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Opomba: Dolo¢be, oznacene z rumeno, zacnejo veljati 1. julija 2024. V primeru dodatnih pojasnil v zvezi s

spremembami Pravil igre bo dokument ustrezno posodobljen.



. Uvod

Pravila igre, komentarji, sodniski znaki IHF, pojasnila k pravilom igre in predpisi o prostoru za menjave so

sestavni deli sploSnih pravil

Upostevaijte tudi integrirane "Smernice in interpretacije”, ki dajejo dodatna navodila za uporabo dolo¢enih

pravil. »Smernice in interpretacije« bodo po potrebi razSirjene.

"Smernice glede igriS€a in golov", ki so preprosto vklju¢ena k pravilom igre, zaradi laZjega razumevanja in

niso del pravil igre.

Opomba:
Zaradi poenostavitve pravila igre na sploSno uporabljajo mosko obliko besed za igralce, uradne osebe,

sodnike in druge osebe.
Vendar pravila veljajo enako za moSke in Zenske, razen kar zadeva pravila glede velikosti Zog, ki se

uporabljajo (glej Pravilo 3).
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Pravilo 1

1.

Igrisce

IgriS€e za rokomet (slika 1a in 1b) je zarisano v obliki pravokotnika, dolzine 40 metrov in Sirine 20

metrov. Sestavljeno je iz dveh vratarjevih prostorov (1:4 in 6) ter prostora za igro. DaljSi stranici
rokometnega igrid¢a se imenujeta vzdolzni, kraj$i pa preéni &rti. Crta med vratnicama se imenuije érta
v vratih. Varnostno obmocje v katerem se ne sme nahajati nicesar, mora biti ob igriScu Siroko 1 meter,
za precno Crto pa 2 metra. Med igro ni dovoljeno spreminjati lastnosti igriS€a v prid katerega od mostev.
Vrata (slika 2a in 2b) morajo stati na sredini pre¢ne Crte. Visoka so 2 metra in Siroka 3 metre. Vrata
morajo biti Evrsto pritrjena v tla ali v zid za njimi. Sestavljena so iz okvirja, ki ga sestavljata dve pokon¢&ni
vratnici in vodoravna precka, ki vratnici povezuje. Zunanji rob okvirja mora biti v navpi¢ni liniji z
zunanjim robom ¢rte v vratih. Okvir vrat mora biti kvadratne oblike (8x8 cm). Tri povrSine okvirja, ki so
vidne z igriS€a, morajo biti po vsej dolzini pobarvane z dvema kontrastnima barvama, ki se jasno lo€ita
od ozadja. Vrata morajo biti na zadniji strani zaprta z mrezo, ki je obeSena na okvir. Names€ena mora
biti tako, da Zoga ob zadetku ostane v vratih.

Crte na igri$éu loujejo posamezne prostore igri$éa in vedno sodijo k prostoru, ki ga oznadujejo oz.

zakljuéujejo. Crta v vratih med vratnicama je $iroka 8 cm (slika 2a), vse ostale pa 5 cm. Stikajoga se
prostora sta lahko namesto s ¢rto, lo€ena tudi z razli€¢no obarvanostjo teh prostorov.

Crta vratarjevega prostora (6-metrska é&rta) (slika 5) je polna érta, ki oznaduje vratarjev prostor (6-

metrski prostor). Zarisana je tako:

a) pred vrati na razdalji 6 metrov (merjeno od zadnjega roba ¢rte v vratih do zunanjega roba te crte) je
zarisana vzporedno s ¢rto v vratih in je dolga 3 metre,

b) na obeh straneh se nadaljuje v obliki ¢etrtine kroga s polmerom 6 metrov (merjeno od notranjega
roba vratnice do zunanjega roba te Crte) in se zaklju€i na precni Crti igris€a (slika 1a, 1b in 2a).

Crta za prosti met (9-metrska &rta) je értkana &rta, ki oznaduje 9-metrski prostor. Zarisana je izven

vratarjevega prostora, na razdalji 3 metrov vzporedno s Crto tega prostora (merjeno med zunanjima
robovoma obeh ¢&rt). Posamezne Crtkane Crte prostega meta in prostor med njimi merijo 15 cm (slika
1ain 1b).

Crta za 7-metrovko (7-metrska &rta) je 1 meter dolga ¢&rta, ki oznaduje 7-metrsko razdaljo med vrati in

to Crto. Zarisana je na sredini pred vrati, na razdalji 7 metrov vzporedno s ¢rto v vratih (merjeno med
zunanjima robovoma obeh ¢rt) (slika 1ain 1b).

Vratarjeva mejna Crta (4-metrska ¢rta) je 12 cm dolga &rta, ki oznacuje 4-metrsko razdaljo med vrati in

to Crto. Zarisana je na sredini pred vrati, na razdalji 4 metre vzporedno s ¢rto v vratih (merjeno med
zunanjima robovoma obeh ¢rt) (slika 1a in 1b).
Sredinska Crta deli igris€e na dve polovici in povezuje razpolovis¢i vzdolznih &rt (slika 1a in 3).

Krog s premerom 4 metre, oznacen kot obmocje za izvedbo zaletnega meta, je postavljen na sredino




sredinske Crte igriS¢a (slika 1b in Pravilo 10:3b). Obmocje za izvedbo zaCetnega meta je lahko:

a. oznaceno, kot obmocje z razli€no barvo med obmodjem za izvedbo zaCetnega meta in
igralnim poljem (premer 4 metre)

b. krog oznacen s Crto

Opomba: Obmocdje zaCetnega meta je obvezno za IHF dogodke in ¢lanske profesionalne rokometne lige
ter opcijsko za kontinentalne konfederacije in druge dogodke pod okriliem nacionalnih zvez.

10. Crta prostora za menjave je 15 cm dolga &rta, ki na vzdolzni &rti oznaduje prostor, preko katerega je

igralcu dovoljen vstop ali izstop z igriS€a v prostor za menjave in obratno. Zarisana je v igriS¢e na obeh
polovicah na razdalji 4,5 metrov vzporedno s sredinsko ¢rto (merjeno med zunanjima robovoma obeh

&rt). Crta je podalj$ana s 15 cm dolgo pomozno é&rto izven igriséa (slika 1a, 1b in 3).

Opomba: NatancénejSe tehni¢ne podrobnosti najdete v poglavju Smernice glede igriséa in golov..

Slika 1a: Igrisce samo s sredinsko crto
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Slika 1b: IgriS¢e — z obmocjem za izvedbo zaCetnega meta
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Slika 2a: Vrata
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Miza za Casomerilca, zapisnikarja in klopi za menjavo morajo biti postavljene na tak nacin, da imata
zapisnikar in Casomerilec moznost videti ¢rto za menjavo. Miza mora biti postavljena blizje vzdolzni Crti, kot

so klopi, vendar vsaj 50 cm stran od vzdolzne Crte.



Pravilo 2
2. lIgralni ¢as, koncni signal in prekinitev igralnega casa
Igralni Cas

1. Redni igralni €as za vsa mostva, katerih igralci so stari 16 let in vec, je 2x30 minut, praviloma z 10

minutnim odmorom. Redni igralni ¢as za mlada mo&tva, katerih igralci so stari od 12 do 16 let, je 2x25
minut, igralcev starih od 8 do 12 let, pa 2x20 minut, praviloma z 10 minutnim odmorom.

Opomba:

IHF, Kontinentalne in Nacionalne zveze imajo pravico same odlo¢ati o spremembi pravila glede odmora

med pol¢asom. NajdaljSi dovoljeni odmor je 15 minut.

2. PodaljSek je del igralnega Casa, ki se igra v primeru, ko je rezultat po izteku normalnega igralnega ¢asa
neodlo€en in mora biti znan zmagovalec. Traja 2x5 minut z 1 minutnim odmorom. Pri€ne se po 5 minut

premoru po izteku normalnega igralnega ¢asa.

Ce se po prvem podaljsku ne more dologiti zmagovalca, se igra drugi podalj$ek. Ce zmagovalec ni znan
niti po drugem podaljSku, se ta doloci v skladu s pravilnikom tekmovanja. V primeru, da se zmagovalec

doloéi z izvajanjem 7-metrovk, veljajo dolocila naslednjega komentarja:

Komentar:

Mostvo za izvajanje 7-metrovk doloci 5 igralcev, od katerih vsak strelja po eno. 7-metrovke lahko izvajajo le
igralci s pravico do sodelovanja v igri (2:4), vendar ne tisti, ki so bili med igro kaznovani, ¢as kazni pa jim Se
ni potekel. MosStvi izvajata 7-metrovke izmenicno. Vrstni red izvajalcev doloCita mostvi. Vratar se med
izvajanjem 7-metrovke lahko zamenja z drugim igralcem svojega mostva.

Izvajalec 7-metrovke je lahko tudi vratar.

Sodnika odlocita, kateri gol se uporablja za izvajanje 7-metrovk. Sodniki izvedejo met kovanca, zmagovalna

ekipa pa izbere, ali Zeli prva ali zadnja izvajati mete. Nasprothi-vrsthi-red-se-uporabi-za-vse-nadalinje-mete;
Serezultat ostane-izenacenpo-prvih-petin-metih-vsake-ekipe- Ob vsakem nizu petih metov, Ce je rezultat Se

vedno izenacen, se za nadaljevanje spremeni zacetna ekipa izvajanja metov.

Pred drugim krogom mostvi ponovno dolocita 5 izvajalcev 7-metrovk, ki so lahko enaki, lahko pa zamenjata
kogarkoli. Zmagovalec takoj postane mostvo, ki ob enakem Stevilu izvedenih 7-metrovk povede za zadetek.
Metoda dolo€anja petih izvajalcev se uporablja tako dolgo, da dobimo zmagovalca.

Nesportno ali ponovljeno nesSportno obnasanje med izvajanjem 7-metrovk prinada diskvalifikacijo (16:6e).

Ce je diskvalificiran igralec dologen za izvajanje 7-metrovke, ga mo$tvo lahko zamenja z drugim.



Kon¢ni signal

3. Igra se zagne s sodniSkim zvizgom za priCetek igre. Igralni ¢as se konca s konénim signalom, ki ga

oznani javna merilna naprava. To se zgodi ob koncu pol&asov ali podaljskov. Ce se konéni signal ne

zaslisi, ga oznani sodnik, Casomerilec ali delegat z Zvizgom za konec igre (17:9).

Komentar:
Ce javne merilne naprave z avtomatskim konénim signalom ni na razpolago, uporablja ¢éasomerilec namizno

ali ro¢no Stoparico in sam zakljudi igralni ¢as s kon¢nim signalom (78:2, drugi odstavek).

4. Prekrsek ali neSportno obna$anje tik pred konénim signalom ali so€asno z njim se kaznuje s prostim
metom (pravilo 13:1) ali 7-metrovko, ki se izvaja po konénem signalu, Ce tega ni bilo mogoce storiti pred
njim.

Prav tako se mora izvesti ponovitev meta, ¢e se konc&ni signal zaslisi v trenutku, ko se met izvaja ali med
letom Zoge proti vratom (velja le za proste mete ali 7-metrovke). V obeh primerih se igra zakljuci Sele
takrat, ko je met izveden ali ponovno izveden in je znan rezultat tega meta.

5. Priizvajanju (ali ponovnem izvajanju) prostega meta po Pravilu 2:4, veljajo omejitve, ki se nanasajo na
poloZaj in menjave igralcev. Izjemoma, glede na izvedbo menjav po Pravilu 4:4, igriS€u z vratarjem, v
kolikor igrajo brez njega po signalu za konec igre. Krsitve se kaznuje po Pravilu 4:5, 1- odstavek).
Soigralci izvajalca prostega meta morajo biti od izvajalca oddaljeni 3 metre in morajo stati izven Crte
prostih metov (13:7, 15:6; glej Pojasnilo 1)). PoloZaj obrambnih igralcev je nakazan v Pravilu 13:8.

6. Osebna kazen ob konénem signalu se dosodi igralcu ali uradni osebi (2:4-5), ki med izvajanjem prostega
meta ali 7-metrovke stori prekrsek ali se neSportno obnasa. Posledica krSenja pravil pri izvajanju enega
izmed metov pa ni odvzem Zoge in prosti met v nasprotno smer.

7. Ob prezgodnjem kon&nem signalu je potrebno zadrzati igralce na igriS€u, da odigrajo preostali igralni

Cas (do konca polCasa, igre ali podaljSka). Ob nadaljevanju igre Zoga pripada mostvu, Ki jo je imelo v
posesti ob prezgodnjem signalu. Ce Zoga ni bila v igri, se igra nadaljuje z metom, ki je ustrezal igralni
situaciji ob prekinitvi. Ce pa je bila v igri, pa s prostim metom, ki ustreza situaciji (Pravilo 13:4a-b). Ce je
bil prvi pol&as igre (ali podaljka) zakljué¢en prepozno, je treba drugi poléas ustrezno skrajsati. Ce je bil

drugi polcas igre (ali podaljska) zaklju¢en prepozno, sodniki niso vec v polozaju, da bi karkoli spremenili.



Prekinitev igralnega Casa

8. Sodnika odlocata kdaj in za koliko ¢asa se prekine igralni €as (time-out). Igralni ¢as prekineta obvezno
ob:
Izklju€itvi za 2 minuti ali diskvalifikaciji.

Mostvenem time-outu.

o T o

Zvizgu dasomerilca ali delegata.
d. Potrebnem posvetu med sodnikoma v skladu s pravilom 17:7.
Sodnika lahko prekineta igralni €as (time-out) tudi v drugih primerih, odvisno od okoliS¢in (glej Pojasnilo
2).
Krsitve pravil med prekinitvijo igralnega €asa se kaznujejo enako, kot ¢e so storjene med igralnim ¢asom
(16:10).
9. Naceloma odlo¢a sodnik kdaj se igralni €as prekine in kdaj nadaljuje. Znak za prekinitev igralnega Casa
se pokaze ¢asomerilcu (trije kratki 2vizgi in sodniski znak $t. 15. Ce igro z Zvizgom prekine asomerilec
ali delegat (2:8b-c), mora Casomerilec takoj ustaviti javno merilno napravo, ¢eprav sodnik ni dal znaka

za prekinitev igralnega €asa. Po time-outu se igra nadaljuje z zvizgom (15:5b).

Komentar:

Z zvizgom Casomerilca ali delegata je igra prekinjena. NaCeloma sta glavna vzroka za njuno prekinitev
zahteva za moStveni time-out ali napa¢na menjava.

Ceprav sodnika in igralci prekinitve ne zaznajo takoj in igrajo dalje, so vsi dogodki na igri§¢u po prekinitvi
igre neveljavni. To pomeni, da po prekinitvi ne velja niti morebitni zadetek niti odloCitev o dosojenih metih
(7-metrovka, prosti met, stranski met, zacetni met ali vratarjev met). Velja odlocitev, da se igra nadaljuje z
metom, ki ustreza igralni situaciji na igris€u pred prekinitvijo igre. V tem ¢asu (med zvizgom ¢asomerilca ali
delegata za prekinitev igre in Casom, ko sodnik dejansko igro prekine) pa veljajo osebne kazni, ki jih sodnik

izreCe, ne glede na vrsto krsitve oz. kazni.

10. MosStvo ima pravico do enega mostvenega time-outa v vsakem pol€asu rednega igralnega €asa. V

podaljskih mostveni time-out ni na voljo. MoStveni time-out traja 1 minutoo (Pojasnilo 3).

Opomba:
Kontinentalne in nacionalne zveze imajo pravico same odlocati o Stevilu time-outov na tekmi, pri Cemer ima

vsako mostvo pravico do najvec treh time-outov, z omejitvijo dva na pol¢as (Pojasnilo 3).



Pravilo 3
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3. Zoga

11. Zoga mora biti okrogla in narejena iz umetne mase ali usnja. Zunanji material se ne sme svetiti in ne
sme biti gladek (17:3).

12. Obsegq in teza Zoge je doloCena za posamezno mostveno kategorijo:

a) Zoge, kjer je dovoljena smola
Za razli¢ne starostne kategorije se bodo uporabljale naslednje velikosti Zog (1j. obseg in teza):

- 58-60 cm in 425-475 g (IHF — velikost 3) za moske in moSka mlada mostva (16 let in
starejsi).

- 54-56 cm in 325-375 g (IHF — velikost 2) za Zenske in Zenska mlada mostva (14 let in
starejSe) in moska mlada mostva (od 12 do 16 let).

- 50-52 cmin 290-330 g (IHF — velikost 1) za Zenska mlada mos&tva (od 8 do 14 let) in moska
mlada moStva (od 8 do 12 let).

b) Zoge brez uporabe smole
Za razlicne starostne kategorije se bodo uporabljale naslednje velikosti Zog (ij. obseg in teza):

- 55,5-57,5 cm in 400-425 g (IHF — velikost 3) za moske in moSka mlada mostva (16 let in
starejsi).

- 51,5-53,5 cm in 300-325 g (IHF — velikost 2) za Zenske in zenska mlada mostva (14 let in
starejSe) in moska mlada mostva (od 12 do 16 let).

- 49-51 cmin 290-315 g (IHF — velikost 1) za Zenska mlada mostva (od 8 do 14 let) in moska
mlada moStva (od 8 do 12 let).

Komentar:
Tehni¢ne zahteve za zoge, ki se uporabljajo na vseh uradnih mednarodnih tekmah, so opisane v "IHF

Pravilniku o Zogah".

Velikost in teza Zzog za "Mini-rokomet" nista urejeni v obi¢ajnih igralnih pravilih. Sodniki odlo¢ajo, kdaj
uporabiti rezervno zogo. V takih primerih morajo sodniki hitro spraviti rezervno zogo v igro, da bi zmanjsali

prekinitve in se izognili odmoru.

13. Za vsako tekmo morata biti na voljo vsaj dve zogi. Rezervne zoge morajo biti med tekmo takoj dostopne

na mizi asomerilca. Zoge morajo izpolnjevati zahteve Pravil 3:1-2.

14. Sodniki odlo¢ajo, kdaj uporabiti rezervno Zogo. V takih primerih morajo sodniki hitro spraviti rezervno

Z0go v igro, da bi zmanjSali prekinitve in se izognili odmoru.
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Pravilo 4

4. Mostvo, menjave, oprema, poskodbe igralcev The Team

1. Ekipo sestavlja do 14 igralcev. Na igriS€u ne sme biti hkrati ve€ kot 7 igralcev. Ostali igralci so rezervni.

Igralec, ki je oznaCen kot vratar, lahko kadar koli postane igralec v polju (upostevajte pa Pravilo 8:5
Komentar). Prav tako lahko igralec v polju kadar koli postane vratar, ¢e je oznaCen kot vratar (glej 4:4 in
4:7).

Ce ekipa igra brez vratarja, je na igri$éu hkrati lahko najveé 7 igralcev v polju (glej Pravila 4:7, 6:1, 6:2c, 6:3,
8:7f, 14:1a).

Pravila 4:4-4:7 se uporabljajo pri zamenjavah vratarja za igralca v polju.
Ekipa mora imeti najmanj 5 igralcev na igri$éu ob zadetku tekme. Stevilo igralcev v ekipi se lahko kadarkoli
med tekmo, vklju€no z podaljSkom, povec€a do 14. Tekma se lahko nadaljuje tudi, Ce ekipa ostane z man;

kot 5 igralci na igris€u. Sodniki odlocijo, ali in kdaj naj se tekma trajno prekine (17:12).
Opomba:
IHF, kontinentalne in nacionalne zveze imajo pravico do dolo¢ene spremembe tega pravila, ki opredeljuje

mozno Stevilo igralcev v okvirjih njihovih pooblastil vendar kljub temu ni dovoljeno prijaviti ve€ kot 16 igralcev.

2. Mostvo lahko na tekmi zastopajo 4 uradne osebe, ki se med igro naceloma ne smejo zamenjati. Vodja

mostva je nekdo izmed uradnih oseb, ki odgovarja za mostva (Sportno obnaSanje, pravilen vpis v
zapisnik tekme ...). Samo ta oseba se lahko obraca na Casomerilca/zapisnikarja ali po potrebi na
sodnika (glej Pojasnilo 3).

Praviloma uradnim osebam vstop na igriS€e ni dovoljen. To se kaznuje kot neSportno obnasanje (glej

8:7-10, 16:1b, 16:3e-gin 16:6¢). Igra se v takem primeru nadaljuje s prostim metom za nasprotno mostvo

(13:1a-b; glej, Pojasnilo 7).

Vodja mostva je odgovoren, da se po priCetku igre v prostoru za menjave nahajajo le uradne osebe

(najvec 4) in igralci, ki imajo pravico do sodelovanja v igri (glej 4:3). Neupostevanje dolocila se razume
kot neSportno obnasanje, za kar se kaznuje vodjo mostva po modelu progresivnega kaznovanja (16:1b,
16:3e, in 16:6¢).




Opomba:
IHF, kontinetalne konfederacije in nacionalne federacije imajo pravico uporabljati odstopajoc€a pravila glede

Stevila uradnih oseb v svojih podro¢jih odgovornosti. Vendar pa je dovoljeno najve¢ 5 uradnih oseb.

3. Igralec ali uradna oseba ekipe ima pravico sodelovati, Ce je prisoten ob zacetku tekme in je vkljuCen

na seznam igralcev.

Igralci in uradne osebe ekipe, ki prispejo po zaCetku tekme, morajo pridobiti pravico za sodelovanje pri

C¢asomerilcu/rezultatskem zapisniku in biti vpisani na seznam igralcev.

Igralec, ki ima pravico sodelovati, lahko na¢eloma vstopi na igris€e kadarkoli preko nadomestne Crte

svoje ekipe (glej 4:4 in 4:6).

"Odgovorna uradna oseba ekipe" mora zagotoviti, da na igriS€e vstopijo le igralci, ki imajo pravico
sodelovati. Krsitev tega pravila se kaznuje kot nesportno vedenje s strani "odgovorne uradne osebe
ekipe" (13:1a-b, 16:1b. 16:3d, in 16:6c; glej Pojasnilo 7).

Menjave igralcev

4. Rezervni igralec lahko med igro kadarkoli vstopi na igriS€e (glej tudi 2:5 in 4:11),) brez najave
Casomerilcu/zapisnikarju, vendar mora vedno predhodno igriS€e zapustiti soigralec z igriS¢a (glej tudi
4:5).

Vstop na ali iz igriS€a je igralcu dovoljen le skozi prostor na vzdolzni Crti, ki ga oznacuje Crta prostora za
menjave in to na njegovi strani igris¢a (4:5). To velja tudi pri menjavi vratarja (4:7 in 14:10).

Pravila pri menjavah veljajo tudi med prekinitvijo igre; time-outom (razen med mostveno minute odmora).

Komentar:

Bistvo pravila pri menjavah igralca je omogociti pravilno in korektno menjavo in ne v kaznovanju napacne
menjave za vsako ceno (npr. Ce igralec slu€ajno prestopi vzdolzno ali pre¢no &rto igris€a—npr. ko vzame
steklenico vode ali brisaCo v blizini ¢rte prostora za menjavo in si s tem ne pridobi prednosti pred
nasprotnikom ali ¢e ob izkljucitvi Sportno izstopi iz igriS€a v neposredni blizini ¢rte, ki oznacuje prostor za
menjavo). Nedovoljeno ali takti¢no izstopanje igralcev iz igris€a je obravnavano v Pravilu

5. Napacéna menjava se kaznuje z 2-minutno izkljugitvijo za krivega igralca. Ce je v isti situaciji ve¢ igralcev
iste ekipe krivih za napacno menjavo, se kaznuje samo prvi igralec, ki je storil prekrSek. Tekma se
nadaljuje z neposrednim metom za nasprotnike (13:1a-b; Pojasnilo 7).

6. Ce dodatni igralec vstopi na igridée brez nadomestitve ali e igralec nezakonito posega v igro iz




obmocja za nadomestitve, bo igralec prejel 2-minutno izkljucitev. Tako mora biti ekipa za naslednje 2

minute zmanj$ana za enega igralca na igriS¢u (poleg tega mora dodatni igralec zapustiti igrisce).

Ce igralec vstopi na igris¢ée medtem ko sluzi 2-minutno izkljugitev, bo prejel dodatno 2-minutno

izkljuCitev. Ta izkljuCitev zaCne takoj, zato mora biti ekipa Se dodatno zmanjSana na igriSCu med
prekrivanjem prve in druge izkljucitve.

V obeh primerih se igra, e pred tem ni bila prekinjena, nadaljuje s prostim metom za nasprotno mostvo
(13:1a-b; Pojasnilo 7).

Oprema

7. Vsi igralci istega mostva morajo nositi enake drese. Kombinacije barv in oblikovanja med ekipama
morajo biti jasno lo€ljive ena od druge. Vsi igralci, ki igrajo v vlogi vratarja v ekipi, morajo nositi enako
barvo, ki jih lo€i od igralcev v polju obeh ekip in vratarjev nasprotne ekipe (17:3).

8. Igralci morajo nositi vidne Stevilke, ki so vsaj 20 cm visoke na hrbtu majice in vsaj 10 cm na sprednji
strani. Stevilke morajo biti med 1 in 99. Igralec, ki prehaja med polozajem igralca v polju in vrataria,
mora nositi isto Stevilko v obeh polozajih. Barva Stevilk mora jasno kontrastirati z barvami in
oblikovanjem majice.

9. lIgralci morajo nositi Sportne superge. NoSenje predmetov, ki bi lahko bili nevarni za igralce ali bi jim
nudili nepravicne prednosti, ni dovoljeno. To vklju€uje, na primer, za&€ito za glavo, obrazne maske,
rokavice, zapestnice, ure, prstane, vidne pirsinge, veriZice ali kake druge predmete, ki bi lahko bili
nevarni (17:3).

Igralci, ki ne izpolnjujejo tega zahtevka, ne bodo smeli sodelovati, dokler ne odpravijo tezave.
Prstani, majhni uhani in vidni pirsingi so lahko dovoljeni, ¢e so prekriti z lepilnim trakom na nacin, da
niso ve¢ ocenjeni kot nevarni za igralce. Bandaze, naglavne trakove in kapetanske trakove je dovoljeno

nositi, ¢e so izdelani iz mehkih, elasti¢nih materialov.

Odgovorna uradna oseba ekipe potrdi z podpisom porocila o tekmi / registracije igralcev pred zaetkom
tekme, da so vsi igralci pravilno opremljeni. Ce sodniki opazijo napake v opremi po zadetku tekme (glej
Pravilo 4:9), bo odgovorna uradna oseba kaznovana progresivno, igralec pa mora zapustiti igrisce,

dokler ne odpravi tezave.

Ce ima ekipa dvome o opremi, mora odgovorna uradna oseba kontaktirati sodnike ali delegata pred
zaCetkom tekme (glej tudi "Smernice in pojasnila", Priloga 2).
Poskodbe igralcev

10. Igralec, ki krvavi ali ima kri na telesu ali uniformi, mora takoj in prostovoljno zapustiti igriS¢e (prek

obi¢ajne nadomestitve), da se ustavi krvavitev, rana pokrije, telo in uniforma ocistita. Igralec se ne sme



vrniti na igriSCe, dokler to ni opravljeno.
Igralec, ki ne uposteva navodil sodnikov v zvezi s to dolo¢bo, se Steje za krivega nesportnega vedenja
(8:7, 16:1b in 16:3d).

11. V primeru poskodbe lahko sodniki omogocijo (s pomocjo signalov z rokami st. 15 in 16)), da dva izmed

oseb, ki imajo pravico sodelovati (glej 4:3)), med odmorm vstopita na igriSs€e z namenom pomoci

poSkodovanemu igralcu svoje ekipe.

Po prejemu medicinske oskrbe na igriS€u mora igralec takoj zapustiti igris¢e. Na igris¢e se lahko vrne

Sele po tretiem napadu svoje ekipe (postopek in izjeme glej Pojasnilo st. 8).

Ne glede na $tevilo napadov, se lahko igralec vrne na igri$ée, ko se igra nadaljuje po koncu odmora. Ce

igralec vstopi na igris€e prezgodaj, bo kaznovan v skladu s Pravilo 4:4-4:6.

Opomba:
Pravico do sprememb Pravila 4:11, drugi odstavek ima izkljuéno nacionalna zveza pri tekmovanju mladih

(mlajSe kategorije).

Ce naigri$ée vstopijo dodatne osebe po tem, ko sta Ze vstopili dve osebi, vkljuéno z vstopom osebe iz ekipe,
ki ni kaznovana, se bo to kaznovalo kot nedovoljen vstop (napacna menjava). V primeru igralca v skladu s

Pravilo 4:6 in 16:3a ter v primeru uradne osebe ekipe v skladu s Pravili 4:2, 16:1b, 16:3d in 16:6c.. Oseba,

ki je bila dovoljena na igri5¢u v skladu s Pravilo 4:11, 1. odstavek, vendar namesto da bi pomagala
poSkodovanemu igralcu, daje navodila igralcem, se pribliza nasprotnikom ali sodnikom ipd., se Steje za krivo
nesportnega vedenja (16:1b, 16:3d in 16.6¢).




Pravilo 5

5. Vratar

Vratarju je dovoljeno:

1.
2,

da se pri obrambi v vratarjevem prostoru dotika zoge z vsemi deli telesa.

da se v vratarjevem prostoru neomejeno giblje z zogo (7:2-4, 7:7); vendar ne sme zavlaCevati izvajanje
vratarjevega meta (6:4-5, 12:2 in 15:5b);

da zapusti vratarjev prostor brez Zoge in sodeluje v igri. V tem primeru mora upostevati pravila, ki veljajo
za igralce na igriS€u (glej tudi 8:5 Komentar, k pravilu, prestrezanje Zoge in trk z nasprotnikom).
Vratarjev prostor je zapus€en, kakor hitro se vratar s katerim koli delom telesa dotakne tal izven Crte
vratarjevega prostora.

da zapusti vratarjev prostor z zogo, ki je nima pod kontrolo in jo poda v igro.

Vratarju ni dovoljeno:

5. Ogrozati nasprotnika med obrambnim dejanjem (8:3, 8:5, 8:5 Komentar, 13:1b);

6. Zapustiti vratarjev prostor z zogo pod nadzorom; to vodi do neposrednega meta (glede na 6:1, 13:1a
in 15:7, 3. odstavek), Ce so sodniki ze piskali za izvedbo vratarjevega meta; v nasprotnem primeru se
vratarjev met preprosto ponovi (15:7, 2. odstavek);); glej pa razlago prednosti v 15:7, Ce bi vratar izgubil
Z0go zunaj vratarjevega prostora po tem, ko je preckal €rto z zogo v roki.

7. Dotakniti se zoge, ko je nepremi¢na ali se valja po tleh zunaj vratarjevega prostora, medtem ko je
znotraj vratarjevega prostora (6:1, 13:1a);

8. Prenesti zogo v vratarjev prostor, ko je nepremicna ali se valja po tleh zunaj vratarjevega prostora (6:1,
13:1a);

9. Ponovno vstopiti v vratarjev prostor iz igralskega obmocja z Zogo (6:1, 13:1a);

10. Dotakniti se Zoge s stopalom ali nogo pod kolenom, ko se premika proti igralskemu obmocju (713:7a);

11. Preckati ¢rto vratarjevega prostora (Crto 4 metre) ali njeno projiciranje na obeh straneh, preden zoga
zapusti roko nasprotnika, ki izvaja 7-metrski met (714:9).

Komentar:

Dokler ima vratar eno stopalo na tleh za ali na vratarjevi mejni Crti (4-metrska ¢rta), lahko preko te Crte

premika drugo stopalo ali katerikoli drugi del telesa v zraku.



uf  Pravilo 6
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6. Vratarjev prostor

1. V vratarjev prostor lahko vstopi le vratar na svoji strani igris¢a (6:3). Za vstop v vratarjev prostor,
vklju€no s &rto vratarjevega prostora, se Steje vsak dotik kateregakoli dela telesa igralca z igrisca.
2. Kadar igralec vstopi v vratarjev prostor, se dosodi naslednje:

a) Vratarjev met; kadar vstopi napadalec v vratarjev prostor z Zogo v roki oz. tudi, kadar vstopi
vanj brez zoge in si s tem pridobi prednost pred obrambnim igralcem (12:7);

b) Prosti met; kadar si obrambni igralec z vstopom v vratarjev prostor pridobi prednost pred
napadalcem, ne prepreCi pa jasne priloznosti za zadetek (13:1b; in 8:7f); kadar v vratarjev
prostor vstopi vratar z igris§€a z zogo v roki.

c) 7-metrovko; kadar obrambni igralec z vstopom v vratarjev prostor prepreci jasno priloznost za
zadetek (14:1a; glej tudi 8:8h).

Za namene tega pravila pojem "vstop v vratarjev prostor" ne pomeni zgolj dotikanja Crte vratarjevega
prostora, ampak jasno vstopanje v vratarjev prostor.
3. Vstop v vratarjev prostor se ne kaznuije:
a. kadar igralec po metu zoge stopi v vratarjev prostor in si s tem ne pridobi prednosti pred
nasprotnikom.

b. kadar igralec brez Zoge stopi v vratarjev prostor in si s tem ne pridobi prednosti pred
. hasprotnikom. 3
4. Zoga se Steje za "izven igre", ko vratar nadzoruje zogo v vratarjevem prostoru (12:1). Zoga mora biti

vrnjena v igro z vratarjevim metom (712:2).

5. Zoga ostane v igri, dokler se valja po tleh znotraj vratarjevega prostora. Je v posesti ekipe vratarja in
le vratar se je lahko dotakne. Vratar jo lahko pobere, kar pomeni, da je Zoga izven igre, nato pa jo vrne
v igro v skladu s pravili 6:4 in 12:1-2 (glej tudi, 6:7b). To vodi do prostega meta (73:7a) Ce se zoge
dotakne soigralec vratarja, medtem ko se valja (glej, vendar, 14:1a, v povezavi s Pojasnilom 6c), in

igra se nadaljuje z vratarjevim metom (12:1 (Il)) Ce se je dotakne nasprotnik.

Zoga je izven igre, takoj ko leZi na tleh v vratarjevem prostoru (12:1 (/1)) Je v posesti ekipe vratarja in le
vratar se je lahko dotakne. Vratar mora zogo vrniti v igro v skladu s pravili 6:4 in 12:2 (glej tudi, 6:7b)..

Ostane vratarjev met, Ce se Zoge dotakne kateri koli drug igralec obeh ekip (72:1 2. odstavek, 13:3).

Dovoljeno je dotakniti se zoge, ko je v zraku nad vratarjevim prostorom, Ce je to v skladu s pravili 7:1 in
6. Igra se nadaljuje (preko vratarjevega meta v skladu s pravili 6:4-5), e igralec branilske ekipe dotakne
z0go med obrambnim dejanjem in zogo ujame vratar ali se ustavi v vratarjevem prostoru.

7. Ceigralec igra Zogo v svoj vratarjev prostor, so odlogitve naslednje:

a. Gol, ¢e zoga vstopi v gol;



Prosti met, Ce se zoga ustavi v vratarjevem prostoru ali ¢e vratar dotakne zoge in ta ne
vstopi v gol (13:1a-b);

Stranski met, e Zoga gre ¢ez zunanjo ¢rto gola (11:1);

Igra se nadaljuje, e zoga preide skozi vratarjev prostor nazaj v igralno obmocje, ne da bi
jo dotaknil vratar.

8. Zoga, ki se vrne iz vratarjevega prostora nazaj v igralno obmogje, ostane v igri.

= 2 4
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Igra z Zogo, Pasivna igra

Igra z Zogo

Dovoljeno je:

1.

metati, ujeti, zaustaviti, potisniti, udariti Zzogo z dlanjo (odprto ali zaprto) in pri tem uporabljati roke,

glavo, trup, stegna ali kolena.

drzati Zogo do najve¢ 3 sekunde, tudi kadar lezi na tleh (13:1a);

narediti z Zogo najve¢ 3 korak (13:1a); Korak je narejen:

a.

kadar igralec, ki z obema nogama stoji na tleh dvigne nogo in z njo ponovno stopi na tla ali
kadar premakne nogo z enega mesta na drugo,

kadar igralec po dotiku tal z nogo ujame zZogo in se nato dotakne tal $e z drugo nogo,

kadar se igralec po skoku dotakne tal z nogo in nato z njo izvede skok ali se dotakne tal z
drugo nogo,

kadar se igralec po skoku dotakne tal z obema nogama isto€asno, nato pa dvigne eno
nogo ter z njo stopi na tla ali jo premakne z enega mesta na drugo.

Komentar:

Kadar igralec premakne eno nogo iz enega mesta na drugo, potem pa drugo nogo pristavi (podrsa) zraven,

se to Steje kot 1 izveden korak.

Ce igralec z Zogo v roki pade na tla ali mu z njo spodrsne je dovoljeno, da se pobere in nadaljuje z igro.

Enako je dovoljeno, da se vrze za zogo, jo dobi pod kontrolo, z njo vstane ter nadaljuje z igro.

4. Med stojo ali tekom je dovoljeno:

a. enkrat odbiti in jo nato prijeti z eno ali obema rokama,

b. veckrat odbiti z eno roko in jo nato prijeti ali pobrati z eno ali obema rokama,

c. vecCkrat kotaliti z eno roko in jo nato prijeti ali pobrati z eno ali obema rokama.
Kakor hitro Zogo ujamemo z eno ali obema rokama, jo moramo oddati v 3 sekundah in po
najvec¢ 3 korakih (13:1a).
Kotaljenje ali odbijanje Zoge se pri€ne, ko se igralec s katerimkoli delom telesa zoge dotakne

in jo usmeri v tla. Ponovno kotaljenje ali odbijanje Zoge od tal je dovoljeno, ko se Zoga dotakne



drugega igralca ali vrat (714.6).

5. dovoljeno je predajanje Zoge iz ene roke v drugo.

6. dovoljeno je igrati z zogo sede, leze ali kleCe (glej pravila za izvedbo metov, 15:1).

Ni dovoljeno:

7. Dotakniti se zoge, ki jo imamo pod kontrolo ve¢ kot enkrat, e se ta medtem ne dotakne tal, drugega
igralca ali vrat (13:1a); kakorkoli nerodnosti pri ujemanju se ne kaznuje, kot npr. Ce igralec pri poizkusu,
da bi zogo ujel ali ustavil, le-te ne kontrolira.

8. Dotakniti se Zzoge s stopalom ali golenjo, razen ¢e je zogo vrgel nasprotnik (13:71a-b; glej tudi 8:7e,
8:8e).

9. Ce se Zoga na igri$éu dotakne sodnika, se igra nadaljuje.

10. Stati ali se gibati z Zogo v roki izven igris€a (z eno ali obema nogama - tudi, ¢e je zoga Se vedno v

igriS¢u), npr. z namenom obiti obrambnega igralca (13:1a).

Ce igralec mostva, ki ima Zogo v posesti, stopi izven igriéa brez Zoge, ga mora sodnik opozoriti, da se
vrne na igrisée. Ce on ali soigralci opozorila ne upostevajo ali e napako ponovijo, se brez opozorila
dosodi prosti met za nasprotno mostvo (13:1a) TakSno dejanje se ne kaznuje z osebno kaznijo po 8 in
16.

Pasivna igra

11. Ni dovoljeno, da mostvo zadrzZuje Zogo v posesti brez namena igrati aktivno v napadu (brez namere,
da se Zoga vrze na vrata). Prav tako ni dovoljeno ponavljajoCe zavlaevanje z izvajanjem metov
(zaCetnega, prostega, stranskega ali vratarjevega meta) (glej Pojasnilo. 4). To se razume kot pasivna
igra, ki se kaznuje s prostim metom za nasprotno mostvo (73:17a).

Mesto izvajanja prostega meta po dosojeni pasivni igri je tam, kjer je bila zoga ob prekinitvi.

12. Opozorilni_znak za pasivno igro se pokaze (sodniski znak §t. 17), kadar mostvo igra neaktivho v

napadu. S tem se mo$tvu ponudi priloZnost, da spremeni naéin igre, sicer mu bo Zoga odvzeta. Ce
mostvo tudi po opozorilnem znaku ne pokaze namere, da bo vrglo Zzogo na vrata, lahko sodnika takoj

dosodita pasivno igro. Ce mo$tvo v napadu ne izvede strela na gol po najveé 4 podajah, to je v trenutku,

ko peto podajo sprejme soigralec, se odsodi prosti met proti tej ekipi (13:1a, pojasnilo §t. 4, odstavek
D).

Odlocitev sodnikov o Stevilu izvedenih podaj temelji na podlagi njunih opazanj po Pravilu 17:11.

MosStvu se v posebnih primerih Zoga lahko odvzame tudi brez opozorilnega znaka za pasivno igro (npr.,

ko igralec namenoma ne izkoristi moznosti za strel na vrata pri jasni priloznosti za zadetek ...).



Pravilo 8
8. Preksrki in neSportno obnasanje
Dovoljena dejanja

1. Dovoljeno je:

uporabiti odprto dlan za odvzem zoge, ki je v roki drugega igralca,

b. vzpostaviti telesni kontakt s pokréenimi rokami z nasprotnikom, ga tako nadzirati in
spremljati njegovo gibanje,

c. uporabiti telo za blokiranje nasprotnika v borbi za polozaj.

Komentar:
Blokiranje pomeni prepreCevanje gibanja nasprotniku v prost, odprt prostor. Postavljanje, vzdrzevanje in

odmikanje v ali iz bloka mora biti glede na nasprotnika izvedeno na pasiven nacin (glej tudi 8:2b).
Prekrski, ki praviloma ne zahtevajo izreka osebne kazni (uposteva se kriterije 8:3a—d)

2. Ni dovoljeno:

Izpuliti ali izbiti zogo iz roke nasprotnika.

Blokirati nasprotnika z rokami, dlanmi ali nogami oz. s katerimkoli delom telesa, tako na
mestu kot tudi v gibanju, premakniti ali odriniti ga iz njegovega polozaja, Se posebej se pri
tem ne sme uporabljati komolca, kar je zelo nevarno.

Drzati nasprotnika (za telo ali dres), Ceprav je v polozaju, da lahko prosto igra napre;.

Zaleteti se ali skociti v/na nasprotnika.

Prekrski, ki zahtevajo izrek osebne kazni (Pravila 8:3—6)

3. Prekrsek pri katerem je dejanje pretezno ali izklju€no usmerjeno na telo nasprotnika zahteva izrek
osebne kazni. To pomeni, da se poleg dosojenega prostega meta ali 7-metrovke, izreCe Se progresivna

kazen (postopno), zatensi z opominom (16:1), nato z izklju€itvijo (16:3b) in z diskvalifikacijo (16:6d).

Za tezje prekrSke imamo 3 stopnje kazni, ki jih delimo na podlagi naslednijih kriterijev:
- prekrski, ki jih kaznujemo s takojsno 2 minutno izkljucitvijo (8:4);
- prekrski, ki jih kaznujemo z diskvalifikacijo (8:5);

- prekrski, ki jih kaznujemo z diskvalifikacijo pri kateri je obvezno pisno porocilo (8:6).



Kriteriji za odlo€itev

Za presojo specificnih prekrskov pri katerih je ustrezno progresivno kaznovanje se uporablja nastete kriterije.

Uporablja se jih ustrezno kombinirano glede na posamezno situacijo:

a.
b.

i

|

polozaj igralca, ki stori prekrSek (od spredaj, s strani, od zadaj — za hrbtom),

del telesa kamor je usmerjeno nepravilno dejanje (trup, roka s katero se izvaja met, noga,
glava/grlo/vrat),
dinamika nepravilnega dejanja (jakost nepravilnega telesnega kontakta in/ali prekrska, ko je
nasprotnik v polnem gibanju — pri veliki hitrosti),
posledica nepravilnega dejanja:

¢ vpliv na polozaj telesa in kontrolo zoge,

e zmanjSanje ali preprecitve zmoznosti gibanja,

e preprecitev nadaljevanja igre.

Pri presojanju prekrskov je potrebno upostevati tudi posamezno situacijo na tekmi (npr. izvedba meta, tek v

prost/odprt prostor, situacije, kjer je prisotna velika hitrost pri gibanju).

Prekrski za katere je utemeljena kazen 2 minutna izkljucitev

4. ZadoloCene prekrske je utemeljena kazen takojSnja izkljucitev, ne glede na to, ali je igralec predhodno

ze prejel opomin. To velja predvsem za prekrske, pri katerih igralec zanemari nevarnost za nasprotnika
(8:5in 8:6).

Oblike prekrskov, ko se glede na kriterije v 8:3, dosodi takojsnja izkljucitev:
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velika jakost prekrska ali prekrSek na nasprotnika v polnem gibanju,
daljSe zadrzevanje/objemanje nasprotnika ali podiranje na tla,
dejanje usmerjeno proti glavi, grlu ali vratu,

tezji udarec v telo ali roko s katero se izvaja met,

neuspeSen poizkus privedbe nasprotnika do izgube kontrole nad telesom/ravnotezjem

(npr. prilem za nogo/stopalo nasprotnika v skoku; glej tudi, 8:5a);

f. nalet ali naskok v nasprotnika z veliko hitrostjo.

Prekrski za katere je utemeljena kazen diskvalifikacija

5. lIgralca, ki s prekrSkom ogrozi zdravje nasprotnika, se diskvalificira (16.6a). Posebna nevarnost za

zdravje nasprotnika obstaja v primeru velike jakosti/intenzitete prekrska ali popolne nepripravljenosti

igralca na prekrsek, ko se ni zmozen zascititi (glej tudi 8:5 Komentar).

Oblike prekrskov, ko se glede na kriterije v 8:3 in 8:4, dodatno dosodi diskvalifikacija:



a) dejanska izguba kontrole in/ali ravnotezja nad telesom med tekom, skokom ali izvedbo meta,
b) posebno grobo dejanje, usmerjeno proti delu telesa nasprotnika, Se posebej proti obrazu, griu
ali vratu (jakost telesnega kontakta),

c) brezobzirno vedenje igralca, potem ko je storil prekrsek.

Komentar:

Tudi navidezno man;jSi prekrski so lahko zelo nevarni in lahko vodijo do tezjih poSkodb (npr. €e je igralec v
trenutku prekrSka nad njim v skoku ali v teku in se tako ni zmozen ustrezno zasdititi). V takih primerih je
osnova za presojo upravi¢enosti diskvalifikacije nevarnost za nasprotnika in ne jakost oz. intenziteta

telesnega kontakta.

Pravilo velja tudi v primeru, ko vratar zapusti svoj prostor, da bi nasprotniku prestregel Zogo. Njegova

odgovornost je, da pri tem ne povzrodi situacije, ki bi ogrozila zdravje nasprotnika.

Vratar je diskvalificiran kadar:
a. pridobi posest nad Zogo in pri tem tréi z nasprotnikom

b. ne pridobi posesti ali kontrole nad zogo in pri tem tréi z nasprotnikom

V obeh primerih se vedno dosodi tudi 7-metrovko, ko se oceni, da bi nasprotnik Zogo ujel, e vratar ne bi

nepravilno posredoval.

Diskvalifikacija zaradi posebno nepremisljenega in posebno nevarnega, naklepnega ali zlonamernega
dejanja (zahteva tudi pisno porocilo).

6. Prekrsek, ki je povsem brezobziren ali posebej nevaren oz. naklepen ali zlonameren, se mora po

koncani tekmi opisati v pisnem poro ilu, kar je osnova za nadaljnje ukrepe.

Oblike prekrskov, ko se glede na prekrske v 8:5 dodatno dosodi diskvalifikacija s pisnim porocilom:
a) povsem brezobzirno (nepremisljeno) ali posebej nevarno dejanje,

b) naklepno ali zZlonamerno dejanje, ki ni v nikakr$ni povezavi z igralno situacijo.

Komentar:
V kolikor se stori prekrsek, opisan v Pravilih 8:5 ali 8:6 , v zadnjih 30 sekundah tekme z namenom prepreciti
zadetek, se takSno dejanje razume in kaznuje kot »skrajno neSportno obnasanje« 8:40d 8:11b in ustrezno

kaznuje.

Nesportna obnasanja, ki vedno zahtevajo izrek osebne kazni Pravila 8:7-1011



Nesportna so vsa dejanja, ki niso v skladu z duhom olikanega Sportnika. Lahko so izraZzena besedno ali
nebesedno. Kazni za tovrstna dejanja veljajo tako za igralce kot za uradne osebe, ne glede ali so storjena
na ali izven igriS¢a. Glede na tezo neSportnega obnasanja lo¢imo 4 vrste osebnih kazni (narasc¢ajoce):

e neSportno obnasanje, ki se kaznuje z opominom — progresivno (8:7);

e neSportno obnasanje, ki se kaznuje s takojSnjo izkljucitvijo (8:8);

e grobo nesportno obnasanje, ki se kaznuje z diskvalifikacijo (8:9);

e skrajno neSportno obnasanje, ki se kaznuje z diskvalifikacijo in s pisnim porocilom (8:10a,b).

Nesportno obnasanje, ki se kaznuje progresivno

7. Vsa neSportna dejanja se kaznujejo progresivno (glej 8:3, komentar k pravilu), kar pomeni, da zahtevajo
najmanj izrek opomina (16:1b). Opomin se izreCe za:
a. protest proti odloCitvi sodnika oz. besedno ali nebesedno dejanje, naperjeno zoper
dolo¢eno odlogitev sodnika,

b. nadlegovanje nasprotnika ali soigralca z besedami ali kretnjami oz. z vpitiem z namenom
zmesti nasprotnika,

c. zavlaCevanje izvajanja meta nasprotnika, z neupoStevanjem razdalje 3 metrov ali na
kakSen drug nacin,

d. poskus zavajanja sodnika s provokacijo ali pretirano reakcijo na dejanje nasprotnika ali
pretiranim potenciranjem ucinka samega dejanja, z namenom izsiljevanja prekinitve
igralnega Casa (time-out) ali nezasluzenega kaznovanja nasprotnika (glej tudi 8:89);

e. aktivno blokiranje strela ali podaje zuperabe s spodnjim delom noge ali stopalom, kadar
ta gib poveca povrSino telesa igralca; Cista refleksna gibanja, na primer premikanje nog
skupaj, niso kaznovana (glej tudi Pravila 7:8 in 8:8e);

f. ponovljen vstop v vratarjev prostor iz takti¢nih (namenskih) razlogov.

NesSportno obnasanje, ki se kaznuje s takojSno 2 minutno izkljuditvijo

8. Dolocena neSportna dejanja so v osnovi teZja in zahtevajo takojsSno izklju€itev, ne glede na to ali je
igralec ali uradna oseba, predhodno Ze prejela opomin. Tak8na dejanja so:

a. glasen protest z odlo¢nimi kretnjami, oz. provokativno obnaSanje,

b. zadrzevanje Zoge (igralec ne izpusti oz. ne poloZi Zzoge na tla) v primerih, ko je mostvu odvzeta
Zzoga. Sem Stejemo tudi metanje Zoge vstran in izbijanje iz rok izvajalca,

c. prepreCevanje dostopa do Zoge, ki se nahaja v prostoru za menjave,
ko met napadalca, ki je neoviran in ima odprto situacijo, zadane vratarja v glavo.

e. jasno razpiranje ali dvigovanje ene ali obeh spodnjih delov nog ali stopal z namenom
blokiranja/brcanja podaje ali strela, kar ima jasen vpliv na igralno situacijo (glej tudi Pravila 7:8
in 8:7e);

f. aktivno prepredevanje izvedbe prostega meta za nasprotnika in ne upostevanje razdalje 3
metrov in/ali izvajanje drugih krSitev, ki preprecujejo izvedbo meta;

g. s simulacijo, katere namen je poskusiti zavesti sodnika glede dejanj (prekrs§ka) nasprotnika;



Opomba:

ko je z rahlim dotikom ali celo brez dotika, namen prisiliti sodnika v prekinitev igre ali v
nezasluzeno kaznovanje nasprotnika (glej tudi 8:7d);
h. igralec v polju blokira ali ulovi met, ki je usmerjen proti praznemu golu in pri tem vstopi v

vratarjev prostor.

Kriteriji za met Zoge v glavo vratarja:

Pravilo velja le v odprti igralni situaciji, to pomeni, da med izvajalcem meta in vratarjem ni nobenega

obrambnega igralca.

Glava mora biti prva toCka dotika zoge. Pravilo ne velja, ¢e zoga zadene vratarjevo glavo po

predhodnem dotiku katerega koli drugega dela vratarjevega telesa.

Pravilo ne velja, Ce vratar premika glavo v smeri Zoge.

Ce vratar posku$a zavesti sodnike, da bi izzval kazen za izvajalca meta (npr. po tem, ko je Zoga

zadela vratarjeve prsi), je treba vratarja kaznovati v skladu s pravilom 8:7d 8:89.

Grobo neSportno obnasanje, ki se kaznuje z diskvalifikacijo

9. Nekatere grobe oblike neSportnega obnasanja zahtevajo diskvalifikacijo. TakSna dejanja so:

a.
b.

C.

metanje ali izbijanje zoge po sprejeti odloCitvi sodnika z demonstrativnim namenom,
demonstrativno zavracanja branjenja vrat s strani vratarja ob izvajanju 7-metrovke,

nameren met zoge v nasprotnika med prekinitvijo igre; v kolikor gre za met z veliko sile in iz
neposredne blizine, je to dejanje primerneje obravnavati kot brezobzirno dejanje 8:6

strel vratarju v predel glave ob izvajanju 7-metrovke, v kolikor vratar ne premika glave v smeri leta
Zoge,

strel obrambnemu igralcu v predel glave meta ob izvajanju prostega meta po konénem signalu v
skladu s Pravilom 2:4, v kolikor obrambni igralec ne premika glave v smeri leta zoge,

povratno dejanje (mas€evanje) po prekrsku.

Komentar:

Izvajalec prostega meta ali 7-metrovke je odgovoren, da z izvedbo meta ne ogroza obrambnega igralca ali

vratarja oz. da met za njih ni nevaren.

Skrajno nesportno obnasanje, ki se kaznuje z diskvalifikacijo s pisnim porocilom

10. Skrajne oblike neSportnega obnaSanja je potrebno po kon&ani tekmi opisati v pisnem porocilu z

namenom, da o njih presoja in odloca disciplinski organ.

Primeri skrajnega neSportnega obnasanja:

a) Zaljivo ali nevarno dejanje, ki poniZuje, ogroza ali je fiziéni napad na drugo osebo, npr.: sodnika,



C¢asomerilca/zapisnikarja, delegata, uradno osebo, igralca, gledalca ... Dejanje je lahko besedno
ali nebesedno (npr. izraz na obrazu, gesta, govorica telesa ali telesni stik —udarec, pljunek v obraz,
ponizujoCe gestikulacije ali grimase ...).

b) Posredovanje v igro, ko se unici jasna priloznost za zadetek, bodisi na igriS¢u bodisi v prostoru

za menjave:
e Prekinitev igre s strani uradne osebe na igriS¢€u ali iz prostora za menjave.

e igralec nepravilno vstopi na igri€e ali iz prostora za menjave ter prepreci jasno priloZnost

za zadetek (glej 4:6).

Diskvalifikacija in 7-metrovka zaradi specificnega neSportnega obnasanja ali specificnega nepravilnega
obna$anja v zadnjih 30 sekundah

11. V primerih, ki vklju€ujejo krsitve (e-€ a, b), se dodeli 7-metrovka za nasprotnika.

a. Ce je v zadnjih 30 sekundah igre zoga izven igre in igralec ali uradna oseba mostva
prepreci ali z zavlaCevanjem vpliva na izvedbo meta za nasprotnike, z namenom da bi jim
preprecil izvedbo strela na gol ali pridobitev jasne priloznosti za zadetek, se krSitelja
igralca/uradno osebo diskvalificira in 7-metrovka se dodeli moStvu v napadu. Velja za
katero koli vrsto motenj (npr. s samo omejenim fiziCnim dejanjem, oviranje izvedbe meta,
kot je prestrezanje podaje, oviranje pri sprejemanju zoge, zadrzevanje zoge).

b. C&e je v zadnjih 30 sekundah igre zoga v igri in nasprotnik:
(1) preko krstive igralca Pravila 8:5 or 8:6 , ter 8:9, 8:10a ali 8:10b (II)

(2) preko krsitve uradne osebe 8:10a or 8:10b (1)

preprecijo ekipi v napadu, da bi izvedla strel na gol ali pridobila jasno priloznost za zadetek, je krSitelj
igralec ali uradna oseba diskvalificirana v skladu s pripadajoCimi pravili, ekipi v napadu pa se dodeli
7-metrovka.

Ce igralec, nad katerim je bil prekrsek, ali soigralec, doseze gol pred prekinitvijo igre, se 7-metrovka
ne dodeli.

Komentar:

V primerih krSitev pravil 8:6 ali 8:10, se mora predloziti pisno porocilo.
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9. Zadetek

1. Zadetek se dosodi oz. je dosezen, ko Zoga s celotnim obsegom preide ¢rto v vratih (slika 4), pod
pogojem, da pred ali ob metu ni priSlo do krSitve pravil s strani izvajalca meta, njegovih soigralcev ali
uradnih oseb. Zadetek signalizira sodnik ob vratih z dvema kratkima Zvizgoma in sodniSkim znakom §t.
12.
Zadetek, ki je doseZen kljub prekr§ku mostva v obrambi, se dosodi normalno (prednost).
Zadetek se ne dosodi, Ce sodnik ali Casomerilec igro prekineta preden Zoga s celotnim obsegom preide
¢rto v vratih.
Zadetek v lastna vrata se dosodi kot zadetek za nasprotno mostvo, razen pri izvajanju svojega
vratarjevega meta (12:2, 2. odstavek).

Komentar:

Kadar oseba ali predmet, ki nima pravice do sodelovanja v igri (npr. gledalec ...) prepreci, da Zoga zleti v

vrata, se zadetek dosodi, e sodnika menita, da bi bil dosezen brez tega posredovanja.

2. Po 2vizgu za zaCetni met zadetka ni ve¢ mozno razveljaviti (obstajajo izjeme, pravilo 2:9 Komentar).
Po konénem signalu morata sodnika jasno in nedvoumno potrditi zadetek, dosezen v skladu s prauvili,
brez izvajanja zaCetnega meta (ob pol¢asu ali ob koncu igralnega ¢asa).

Komentar:

Zadetek se na semaforju za rezultate zabelezi takoj, ko ga signalizira sodnik.

3. Zmagovalec je mostvo, ki doseZe ve& zadetkov od nasprotnika. Ce doseZeta obe mostvi enako Stevilo
zadetkov ali nobenega, je rezultat neodlocen (glej 2:2).
Slika 4: Zadetek

 Zadetek

Ni zadetka
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10. Zacetni met

1. Na zacetku igre mostvo, ki je dobilo zreb, zacne z zacetnim metom, e se tako odlocCijo. Nasprotnik ima
v tem pravilu moznost, da izbere stran igri§éa (glej Pravilo 1, opombe). Ce mostvo, ki dobi Zreb, izbere
stran igriS€a, nasprotnik pricne z zaCetnim metom. Na zaCetku drugega polCasa mostvi zamenjata strani

igris€a. ZaCetni met izvede mostvo, ki ga ni izvedlo na zacCetku igre.
V primeru podaljSkov se ponovno izvede Zreb in postopek iz Pravila 10:1 se ponovi.

2. Po zadetku zaCetni met izvaja mostvo, ki je prejelo zadetek (razen pri 9:2, 2. odstavek).

3. Obstaja razlicni moznosti izvedbe zaetnega meta:

a. S sredinske crte.

Zacetni met se izvaja po 2vizgu z metom Zoge v poljubno smer (13:1a, 15:7, tretji
odstavek). Izvajalec zaCetnega meta mora stati z enim stopalom na sredini sredinske Crte
(toleranca 1,5 metra na obe strani), z drugo nogo pa na ali za ¢rto (15:6), dokler zoga ne
zapusti njegove roke (1(13:1a, 15:7, tretji odstavek, glej tudi Pojasnilo 5). Soigralec
izvajalca zaCetnega meta pri izvajanju ne sme prestopiti sredinske ¢rte v polje nasprotnika,
dokler ni podan zvizg za zaCetni met (15:6).

b. 1z obmocja za izvedbo zacCetnega meta

e Zacetni met se izvaja po zvizgu, z metom Zoge v poljubno smer. Met mora biti izveden
v 3 sekundah (13:1a, 15:7 3.. odstavek).

e Zvizg sodnikov za izvedbo zaetnega meta je lahko takrat, ko je Zoga v obmogju za
izvedbo zaCetnega meta, pri tem pa ima izvajalec zaCetnega meta vsaj eno nogo znotraj
obmocdja za izvedbo zaCetnega meta (15:6).

e lzvajalcu zaCetnega meta med izvedbo zaletnega meta ni dovoljeno s katerim koli
delom telesa zapustiti oomocja za izvedbo zaCetnega meta, dokler se zaCetni met ne
Steje za izvedenega (13:1a, 15:7 3. odstavek).

¢ lzvajalcu zaCetnega meta se je dovoljeno gibati znotraj obmocja za izvedbo zaCetnega
meta, ni pa mu dovoljeno odbiti Zoge v tla po zvizgu za zacetni met (13:1a, 15:7 3.
odstavek).

o Zacetni met je lahko izveden v teku. lzvajalcu meta pa ni dovoljeno pri izvedbi
zaCetnega meta skoditi (13:7a, 15:7 3. odstavek).

o Zacetni met se Steje za izvedenega takrat, ko je:
e zo0ga zapustila roko izvajalca meta in je v celoti preCkala obmocje za izvedbo zaCetnega

meta; ali
e z0ga je bila podana in je imela stik, oziroma je prisla v kontrolo soigralca, Ceprav ta stoji
znotraj obmocja za izvedbo zaCetnega meta.
e Soigralcem izvajalca zaCetnega meta ni dovoljeno preckati sredinske Crte, dokler ni

podan zvizg za izvedbo zaCetnega meta, razen Ce so ti znotraj obmocja za izvedbo
zaCetnega meta (15:6).
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e Obrambni igralci morajo biti zunaj obmocja za izvedbo zaletnega meta in jim ni
dovoljeno imeti stika z Zogo ali napadalcem znotraj obmocja za izvedbo zaCetnega
meta, dokler se zaCetni met ne Steje za izvedenega (15:4, 8:7¢, 8:8f). Dovoljeno jim je
stati neposredno zunaj obmocja za izvedbo zaCetnega meta.

4. V zacetku polcasov ali morebitnih podaljsSkov se morajo igralci pri izvajanju zacetnega meta nahajati na

svoji polovici igris¢a. Pri zaCetnih metih po doseZenem zadetku, pa se lahko nasprotniki izvajalca

nahajajo kjerkoli na igriScu.
Ce se zadetni met izvaja s sredinske &rte morajo biti obrambni igralci, dokler Zoga ne zapusti roke

izvajalca, oddaljeni najmanj 3 metre (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8f).

Ce se zadetni met izvaja iz obmogja za izvedbo zadetnega meta (10:3b), morajo biti obrambni igralci

zunaj obmocja za izvedbo zacetnega meta s celotnim telesom (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8f).

Pravilo 11

11. Stranski met

1. Stranski met se dosodi:
e ko Zoga s celotnim obsegom preide vzdolzno Crto igriS¢a,
e ko zoga s celotnim obsegom preide pre¢no Crto s pogojem, da se je pred tem zoge zadnji

dotaknil obrambni igralec,

e ko se zoga dotakne stropa ali predmeta nad igris€em.

2. Stranski met se izvaja brez Zvizga z metom Zoge na igrisc¢e. lzvaja ga mostvo (glej 15:5b)), katerega
igralci se niso zadniji dotaknili zoge, preden je ta zapustila igriSCe ali preden se je dotaknila stropa oz.

predmeta nad njim.

na strani vrat, kjer je presla pre¢no ¢rto igriSca.
Ce se Zoga dotakne stropa ali predmeta nad igriséem, se stranski met izvaja na vzdolzni &rti, na mestu,
ki je najblizje dotiku zoge s stropom ali predmetom nad igriS€em.

4. lzvajalec stranskega meta mora z enim stopalom stati na vzdolzni &rti, dokler Zoga ne zapusti njegove

roke. PoloZaj druge noge je poljuben (13:1a, 15:6, 15:7 drugi in tretji odstavek).

5. Nasprotnik mora biti pri izvajanju stranskega meta, dokler Zoga ne zapusti roke izvajalca, od njega
oddaljen najmanj 3 metre (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8f).

Dovoljeno mu je, da se postavi tik izven svojega vratarjevega prostora, Ceprav je razdalja manjSa kot 3

metre.
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12. Vratarjev met

1. Vratarjev met se dosodi:
() ko igralec nasprotnega mostva vstopi v vratarjev prostor in s tem krsSi Pravilo 6:2a,
(1 ko vratar v svojem prostoru pridobi posest nad Zogo in jo ima pod kontrolo, ali pa Zoga miruje v
vratarjevem prostoru (6:4-5);
() ko se igralec nasprotnega mostva dotakne Zoge, ki lezi ali se kotali v vratarjevem prostoru (6:5
prvi odstavek),
(IV) ko zoga preide precno Crto igris€a, pod pogojem, da se je Zoge zadniji dotaknil vratar ali igralec

nasprotnega mostva.

V opisanih primerih je igra prekinjena (Zoga ni v igri) in se nadaljuje z vratarjevim metom (13:3). Z njim se

igra nadaljuje tudi, Ce pride do krSitve pravil potem, ko je vratarjev met Ze dosojen in preden je met izveden.

2. Vratarjev met se izvaja brez zvizga z metom zoge v prostor za igro (glej tudi 75:5b), lzvaja ga vratar v

svojem vratarjevem prostoru.
V kolikor mostvo, ki izvaja vratarjev met, igra brez vratarja, se mora vratar zamenjati z enim izmed
igralcev na igriS€u (Pravilo 4:4). (samo vratar lahko izvede vratarjev met). Sodnika odlocita ali je pri tem
potrebno prekiniti igralni ¢as (time-out) (2:8, 2. odstavek, Pojasnilo 2).

Vratarjev met je izveden, ko zoga, ki jo vrze vratar, s celotnim obsegom preide ¢rto vratarjevega prostora.

Nasprotnik mora pri izvajanju vratarjevega meta stati izven vratarjevega prostora, Zzoge pa se lahko

dotakne Sele, ko ta s celotnim obsegom preide Crto vratarjevega prostora (15:4, 15:9, 8:7c, 8:8f).

x
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13. Prosti met

Odlocitev za prosti met

1. Sodniki prekinejo igro in jo ponovno za¢nejo s prostim metom za nasprotnike, ko:

a. ekipa, ki je v posesti zoge, stori prekrsek pravil, ki mora voditi v izgubo posesti zoge. (glej

11:4, 13:7, 14:4-7, 15:7 3. odstavek, in 15:8);




b. nasprotno mostvo stori krsitev pravil, kar posledi¢no pomeni izgubo posesti zoge mostva v

2. Sodniki naj omogocijo tekoCo igro tako, da se vzdrzijo prehitrega prekinjanja igre z piskom za prosti
met. To pomeni, da naj se ne dosodi prosti met za mostvo v obrambi, ¢e se predvideva, da bo to
mostvo, kljub krsitvi pravil mostva v napadu 13:1a, zogo dobilo.

Prav tako naj se poseze v igro Sele takrat, ko je povsem jasno, da mostvo v napadu, zaradi krsitve pravil
mostva v obrambi 13:1b, nima ve€ moznosti, da nadaljuje z igro.

Ce prekrsek zahteva izrek osebne kazni, lahko sodnika takoj prekineta igro, ée s tem ne onemogodita
obetavne akcije mosStva. V nasprotnem primeru se tovrstne kazni izrekajo po izteku akcije.

Pravilo prednosti ne velja ob krSitvah pravil 4:2-3 ali 4:5-6, ko se mora igra, zaradi zvizga ¢asomerilca,
delegata ali sodnika prekiniti tako;.

3. Ce pride do krsitve pravil, ko Zoga ni v igri, se igra nadaljuje z metom, ki ustreza vzroku prekinitve igre.

Obicajno bi to glede na Pravilo 13:1a-b pomenilo, da se dosodi prosti met (poglej 8-10¢ 8:11a, posebna
navodila v zadnjih 30 sekundah igre in Pravila za uporabo Elektronskega MoStvenega time-out-a).
4. Poleg prekinitev, opisanih v krSitvah pravil 13:1a-b, se igra lahko prekine tudi brez njih. Takrat s prostim

metom igro nadaljuje mostvo:

a. kije v trenutku prekinitve imelo zogo v posesti.

b. v primeru, ko nobeno mostvo nima Zoge v posesti, z igro nadaljuje mostvo, ki jo je imelo
zadnje v posesti.
5. Ko se dosodi prosti met za nasprotnika s sodnikovim zvizgom, potem mora igralec zogo (e jo ima v

roki) takoj spustiti ali jo poloziti na tla na mestu, kjer se nahaja (8:8b).

lzvajanje prostega meta

6. Prosti met se praviloma izvaja brez zvizga (razen pri 15:5b) na nacin, da se zoga vrze v poljubno smer,
naceloma z mesta, kjer je bil storjen prekrsek.

Kadar igro prekine sodnik ali delegat zaradi krSitve pravil igralca ali uradne osebe in izre€e ustni opomin

ali osebno kazen, se dosodi prosti met, ki se ga lahko izvaja z mesta, kjer je bila zoga ob prekinitvi, ¢e

je to mesto ugodnejSe od mesta, kjer je bila storjena krsitev.

Enako velja tudi v situaciji, ko je igro prekinil Casomerilec zaradi krSitve Pravila 4:2-3 or 4:5-6.

V situaciji, ko je bila dosojena pasivna igra 7:11, se prosti met izvede z mesta, kjer se je nahajala zoga

v Casu prekinitve.

Prosti met se ne sme izvajati v vratarjevem prostoru in ne v 9-metrskem prostoru nasprotnika. V primeru,

ko bi se moral tam izvajati, se prosti met izvaja iz najblizjega mesta izven omenjenih prostorov.
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Komentar:

Ce je mesto izvajanja prostega meta tik izven 9-metrskega prostora nasprotnika, se mora ta naéeloma izvesti
iz tega mesta. Bolj kot se mesto za izvajanje prostega meta oddaljuje od 9-metrskega prostora, vecjo
toleranco za izvajanje prostega meta je potrebno dovoliti. Ta je lahko tudi do 3 metre, Ce se prosti met izvaja

pred svojim vratarjevim prostorom.

Omenjena toleranca pa ne velja pri krsitvi Pravila 13:5 ko se zaradi neSportnega obnasanja izreCe kazen po

Pravilu 8:8b. V tem primeru se prosti met izvaja z mesta, kjer je bilo storjeno neSportno dejanje.

7. Soigralec izvajalca prostega meta se ne sme dotikati ali prestopiti &rto prostih metov, dokler zoga ne

zapusti roke izvajalca. Glej tudi omejitve v skladu s Pravilom 2:5.

Kadar se soigralec izvajalca prostega meta pred izvajanjem meta brez zvizga nahaja v 9 metrskem
prostoru nasprotnika, ali kadar med izvajanjem vanj vstopi preden Zoga zapusti roko izvajalca (15:7 drugi
odstavek), mora sodnik tako napacno postavitev popraviti, e ta vpliva na igro oz. Skodi nasprotniku

(15:3, 15:6). Nato sledi 2vizg za izvajanje prostega meta (15:5b).

Kadar soigralec izvajalca prostega meta po izvajanju meta z zvizgom stopi v 9-metrski prostor
nasprotnika preden zoga zapusti roko izvajalca, se dosodi prosti met za mostvo v obrambi (75:7,
3.odstavek 13:1a).

8. Nasprotnik mora biti pri izvajanju prostega meta, dokler Zoga ne zapusti roke izvajalca, od njega

oddaljen najmanj 3 metre in mora stati izven svojega vratarjevega prostora. Oviranje izvajanja prostega

meta se kaznuje v skladu s Pravili 15:9, 8:7c in 8:8f.

Pravilo 14

14. 7 - metrovka
Odlocitev za 7 - metrovko

1. 7-metrovka se dosodi kadar:
a. kadar se nepravilno unici jasna priloznost za zadetek kjerkoli na igriS€u s strani igralca ali
uradne osebe nasprotnega mostva,

b. kadar se zasliSi neupravi¢en/zavajajo€ zvizg, medtem ko je igralec v jasni priloznosti za
zadetek,

c. kadar oseba, ki ni udeleZzena v igri — npr.: vstop gledalca na igris¢e, zvizg gledalca, zaradi
Cesar se igralec ustavi in ne vrze na vrata (razen 9:1 Komentar k pravilu),
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3.

d. kadar pride do krSitve pravil 8:40¢ 8:11a or 8:40d 8:11b (glej tudi 840 8:11 zadniji
odstavek).

Dosodi se jo tudi v primeru posredovanja "vi§je sile", kot je npr. izpad elektrike ravno v
trenutku, ko je igralec v jasni priloznosti za zadetek. Za definicijo jasne priloznosti za
zadetek glej tudi Pojasnilo. 6.

Dokler napadalec kljub prekrsku nad njim 14:1a, ohrani popolno kontrolo nad Zzogo in telesom in s tem

tudi priloznost za zadetek, ni razloga, da se dosodi 7-metrovko. Ta se ne dosodi ne glede na to, da
napadalec ni izkoristil jasne priloznosti za zadetek.

Sodnika z odlo¢itvijo za 7-metrovko poCakata do konca akcije in se zanjo odlocita, Ce je to res potrebno.

Ce igralec, ki je pod prekrékom, vseeno doseze zadetek ni potrebe po 7-metrovki. Ko pa zaradi prekréka
napadalec izgubi kontrolo nad zZogo ali telesom in je s tem prepreCena jasna priloznost za zadetek,
sodnika dosodita 7-metrovko. Pravilo 14:2 se ne izvaja v primerih krSenja pravil 4:2-3 ali 4:5-6, ko igro

nemudoma prekine ¢asomerilec, delegat ali sodnika.

Ob dosojeni 7-metrovki se time-out dosodi le v primeru, ko se zazna odla8anje izvajanja (npr. pri
menjavi vratarja ali igralca, ki bo izvajal 7-metrovko ...). OdlocCitev o prekinitvi igre (time-out) naj bo v

skladu s kriteriji v Pojasnilu. 2.

lzvedba 7-metrovke

4,

10.

7-metrovko se izvaja z neposrednim metom Zoge na vrata nasprotnika v 3 sekundah po zvizgu sodnika
(15:7, tretji odstavek, 13:1a).

Izvajalec 7-metrovke mora pri izvajanju stati pred C¢rto, ki oznaCuje 7-metrovko (izven 7 metrske
razdalje), vendar ne veC kot 1 meter izza te Crte (15:1, 15:6). Po zvizgu za izvajanje se izvajalec ne
sme dotakniti ali prestopiti te ¢rte, preden zoga ne zapusti njegove roke (15:7, tretji odstavek; 13:1a).

Po izvedeni 7-metrovki se izvajalec ali njegovi soigralci zoge lahko dotaknejo Sele potem, ko se ta
dotakne nasprotnika ali vrat (15:7, tretji odstavek; 13:1a).

Soigralec izvajalca mora pri izvajanju 7-metrovke, dokler Zzoga ne zapusti roke izvajalca, stati izza Crte
prostih metov nasprotnika (75:3, 15:6). | V nasprotnem se dosodi prosti met za mostvo v obrambi (15:7,
tretji odstavek; 13:1a).

Nasprotnik mora pri izvajanju 7-metrovke, dokler zoga ne zapusti roke izvajalca, biti od ¢rte za 7-
metrovko oddaljen najmanj 3 metre in mora stati izza Crte prostih metov. V nasprotnem primeru, se
izvajanje 7-metrovke, Ce se ta ne kon¢a z zadetkom ponovi (nasprotniku se zaradi takdne krsitve ne
izreCe osebne kazni)

7-metrovko se mora ponoviti, kadar vratar prestopi 4-metrsko ¢rto (1:7, 5:11), preden je Zoga zapustila
roko izvajalca, razen Ce je bil dosezen zadetek. Vratarju se zaradi takSne krSitve ne izreCe osebne
kazni.

Menjava vratarja, ko je izvajalec 7-metrovke z Zogo v roki pred €rto ze pripravljen za izvajanje, ni veC

dovoljena. Vsak poskus menjave vratarja v taki situaciji se kaznuje kot neSportno obnasanje (8:7c,
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15. Navodila za izvajanje metov (Zacetni met, Stranski met, Vratarjev met, Prosti met in 7-metrovka)
lzvajalec meta
1. Pred izvajanjem meta mora izvajalec zavzeti pravilen polozaj in drzati Zzogo v roki (15:6).
Med izvajanjem, z izjemo vratarjevega meta (12:2) in izvajanjem zaCetnega meta iz obmocja za izvedbo

zaCetnega meta (10:3b), t mora imeti izvajalec z isto nogo neprestani kontakt s tlemi, dokler ne izpusti

zoge (glej tudi 10:3b). Drugo nogo sme dvigovati in spuscati (glej tudi 7:6).

Izvajalec meta mora ostati v tem polozZaju, dokler met ni izveden (15:7, drugi in tretji odstavek).

Opomba:
Pred izvedbo meta (razen v primeru vratarjevega meta) mora biti izvajalec meta v pokonénem polozaju, {j.

noben drug del telesa razen stopal ne sme biti v stiku s tlemi.

2. Met je izveden, ko zoga zapusti roko izvajalca (glej tudi 12:2, 10:3a, drugi odstavek in 10:3b).

Ponovni dotik z Zogo je izvajalcu meta dovoljen potem, ko se ta dotakne drugega igralca ali vrat (15:7,

15:8).Glej tudi omejitve v skladu s pravilom 14:6.

Zadetek se lahko doseze z vsemi meti, razen z vratarjevim metom v lastna vrata - zoga je izven igre
(12:1)

Soigralci izvajalca meta

3. Soigralciizvajalca meta morajo priizvajanju meta zavzeti pravilen polozaj (15:6). V tem polozaju morajo
ostati, dokler Zoga ne zapusti roke izvajalca, razen v primeru Pravila 10:3a, drugi odstavek (kakorkoli,
glej tudi 10:3b).

Soigralci se pri izvajanju meta Zoge ne smejo dotikati oz. jim jo izvajalec ne sme predati (15:7, drugi in
tretji odstavek).

Obrambni igralci

4. Obrambni igralci morajo pri izvajanju meta zavzeti pravilen polozaj in v tem ostati, dokler zoga ne



zapusti roke izvajalca (glej tudi, 10:3b, 12:2 in 15:9).

Pri izvajanju zaCetnega, stranskega, prostega ali vratarjevega meta sodnik ne sme popravijati

napacnega polozaja obrambnih igralcev, ¢e mostvo v napadu s hitro, a pravilno izvedbo meta, ni

oskodovano. Ce je mostvo oSkodovano, je potrebno napaéen poloZaj popraviti.

Zviig za nadaljevanje igre

5. Igra se nadaljuje z Zvizgom:

a. vedno pri izvajanju zaCetnega meta 10:3) ali 7-metrovke (14:4);

b. po potrebi, ko se igra sicer nadaljuje brez zvizga, pa tudi pri izvajanju stranskega,
vratarjevega ali prostega meta, in sicer v primeru:

nadaljevanja igre po time-outu,

ponovnega izvajanja prostega meta po Pravilu 13:4;
zavlaCevanija izvajanja meta,

popravljanja poloZaja za izvajanje meta,

dosojenega ustnega opozorila ali opomina.

Sodnik pa kljub temu lahko, ¢e tako presodi, z zvizgom nadaljuje igro kadarkoli.

Z zvizgom se igra ne sme nadaljevati dokler igralci ne zavzamejo pravilnega polozaja v skladu s Pravili 15:1,

15:3 in 15:4 (glej tudi, 13:7 drugi odstavek in 15:4 drugi odstavek). Ce sodnik kljub nepravilnemu poloZaju z

2vizgom igro nadaljuje, ima nepravilno postavljeni igralec pravico nadaljevati igro.

Po zvizgu za met mora izvajalec met izvesti v 3 sekundah.

Kaznovanje krsitev

6. Krsitev pravil izvajalca meta ali_njegovih soigralcev pri izvedbi meta, je potrebno popraviti - npr.

napacen polozaj igralca, dotikanje zoge soigralca (glej tudi, 13:7 drugi odstavek).

7. Priizvajanju meta so posledice napak izvajalca meta ali njegovih soigralcev (75:1-3) odvisne od tega,

ali je bil podan 2viZg za nadaljevanje igre.

Naceloma je potrebno pri izvajanju meta vse napake, ko ni bil dan ZviZzg za izvajanje odpraviti in nato z

2vizgom nadaljevati igro. Obenem pa je potrebno upostevati prednost po Pravilu 13:2, Ce mostvo met

(brez 2vizga) izvede nepravilno in Zogo izgubi, je met izveden in se igra nadaljuje.

NacCeloma je potrebno pri izvajanju meta vse napake, ko je bil dan zvizg za izvajanje, kaznovati in

dosoditi prosti met za nasprotno mostvo (73:7a) na mestu, kjer je bila storjena napaka (glej tudi 2:6)
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(npr.: Ce izvajalec meta skoci, ¢e met ni izveden v 3 sekundah, e igralec spremeni pravilen polozaj za
izvajanje meta, preden je Zoga zapustila roko izvajalca). Enako velja, ¢e soigralec izvajalca po zvizgu
za izvajanje meta, preden Zoga zapusti roko izvajalca, zavzame nepravilen polozaj (razen pri Pravilu

10:3a, drugi odstavek). Obenem pa je potrebno upostevati prednost po Pravilu 13:2.

8. Naceloma je potrebno vse napake po izvedenem metu izvajalca meta kaznovati in dosoditi prosti met
za nasprotno mostvo (13:7a) ne glede ali je bil zvizg podan ali ne. MiSljene so napake v zvezi s Pravilom
15:2, drugi odstavek (npr.: izvajalec meta se ponovno dotakne zoge, Se preden se ta dotakne drugega
igralca ali vrat, oz. Se preden pade na tla, ali vodenje zoge po zvizgu ...). Obenem pa je potrebno

upostevati prednost po Pravilu 15:7, tretji odstavek.

9. Razen v primerih, opisanih v pravilih 14:8, 14:9, 15:4 4 drugi odstavek in 15:5 tretji odstavek se

obrambnega igralca, ki pri izvajanju meta nasprotnika stori krsitev pravil (neSportno obnasanje, npr.:
igralec noCe zavzeti pravilnega polozaja ali pa se premika v nepravilen polozaj ...) kaznuje z osebno
kaznijo. Pravilo velja ne glede ali se krSitev zgodi pred ali med izvajanjem meta (ko je Zoga zZe zapustila
roko izvajalca).

KrSitve se kaznuje po pravilih 8:7c or 8:8f v skladu z 16:1b in 16:3d ne glede na to ali je bil prekrSek

storjen pred ali med izvajanjem in ne glede na to, ali se je met izvajal z zvizgom ali brez njega.

Kadar krsitev povzro€i negativho posledico za mostvo izvajalca, je naCeloma potrebno met vedno

ponoviti.

Pravilo 16
16. Kazni
Opomin

1. Opomin je ustrezna kazen za:

a. prekrske, ki se kaznujejo progresivno (8:3; primerjaj tudi 16:3b in 16:6d);

b. neSportno obnasanje, ki se kaznuje progresivno (8:7).

Komentar:
Posameznemu igralcu se v igri lahko dosodi en opomin, mos&tvu pa skupno najvec tri. Naslednja kazen je
najmanj izkljuCitev. Igralec, ki je Ze bil izklju€Cen, ne more vec¢ prejeti opomina. Uradnim osebam mostva se

lahko skupno dosodi en opomin.

2. Sodnik opomin signalizira z dvigom rumenega kartona (sodniski znak $t.. 13), ki ga jasno pokaze



igralcu ali uradni osebi, ki je storila prekrSek ter zapisnikarju in asomerilcu.

Izkljucitev

3. lzkljuCitev za 2 minute je ustrezna kazen za:
a. napacno menjavo po Pravilu 4:5-6, Ce rezervni igralec napacno vstopi ali Ce igralec iz
prostora za menjave napacno posreduje v igro (glej tudi 8:10b)

b. prekrSke po Pravilu 8:3, e je igralec in/ali njegovo mostvo predhodno Ze prejelo dovoljeno
Stevilo opominov (glej 16:1 Komentar),

prekrske po Pravilu 8:4;

neSportno obnasanje igralca po Pravilu 8:7, Ce je igralec in/ali njegovo mostvo predhodno
ze prejelo maksimalno Stevilo opominov,

e. ne$portno obnasanje uradne osebe po Pravilu 8:7,, Ce je ena uradna oseba predhodno Ze
prejela opomin,

f. neSportno obnasanje igralca ali uradne osebe po Pravilu 8:8 (glej tudi 4:6);),

g. posledico diskvalifikacije igralca ali uradne osebe po Pravilu 16:8, drugi odstavek (glej tudi

16:11b);),
h. nesportno obna$anje igralca pred nadaljevanjem igre, potem ko je ravno prejel izkljuCitev
(16:9a).
Komentar:

Uradnim osebam mostva se lahko skupno dosodi ena izkljucitev. Uradna oseba, ki je izklju€ena po Pravilu
16:3e, me ostati v prostoru za menjavo, lahko opravlja svoje delo, »nedolzni igralec« pa mora namesto nje

zapustiti igriS€e za 2 minuti.

4. Sodnik izkljuCitev signalizira z dvigom roke in z iztegnjenima palcem in sredincem (sodniski znak. 14).
Po danem time-outu kazen izkljuCitve jasno pokaze igralcu ali uradni osebi, ki je storila prekrSek ter

zapisnikarju in asomerilcu.

5. Cas izkljugitve traja 2 minuti igralnega ¢asa. Posledica tretje izkljucitve istega igralca je diskvalifikacija

tega igralca ( (16:6d).

IzkljuCeni igralec med prestajanjem kazni ne sme igrati, njegovo mostvo pa ga na igriS¢u ne sme

nadomestiti. Cas izkljuitve se zane meriti ob Zvizgu za nadaljevanje igre.

Ce &as izkljugitve igralcu ob pol&asu ne potede, se nadaljuje v 2. polgasu. Enako se izkljugitev nadaljuje
v morebitnem podaljSku po koncu normalnega igralnega €asa ali v 2. pol€asu pri podaljskih. Igralec, ki
je izklju€en, Cas izkljuCitve pa mu do konca podaljSkov ne potecCe, ne sme sodelovati pri izvajanju 7-

metrovk 2:2 Komentar.



Diskvalifikacija
6. Diskvalifikacija je ustrezna kazen:

a. za prekrske pravil 8:5 in 8:6;

Grobo neSportno obnaSanje po Pravilu 8:9 in skrajno grobo ne$portno obnaSanje po
Pravilu 8:10, igralca ali uradne osebe, za krSitve storjene na ali izven igriS¢a.

c. Nesportno obnasanje uradnih oseb mostva po Pravilu 8:7, Ce so uradne osebe predhodno
ze prejele opomin in izklju€itev po Pravilu 16:1b in 16:3¢;

d. Posledico tretje izkljucitve igralca po Pravilu (16:5);

e. Grobo ali ponavljajoce neSportno obnasanje med prekinitvijo igre po Pravilu (2:2 Komentar
in16:10), (npr.: pri izvajanju 7-metrovk po konéanem rednem delu igralnega ¢asa).

7. Sodnik diskvalifikacijo signalizira z dvigom rde€ega kartona (sodniSki znak 13, glej tudi pravilo 16:8).
Po danem time-outu kazen diskvalifikacije jasno pokaze igralcu ali uradni osebi, ki je prekrsek storila

ter zapisnikarju in asomerilcu.

8. Cas diskvalifikacije traja vedno do konca igralnega ¢asa. Igralec ali uradna oseba mora nemudoma
zapustiti igriS€e in prostor za menjave. Diskvalificiran igralec ali uradna oseba se mora umakniti tako

dale¢, da ne more imeti stika z moStvom.

Diskvalifikacija med igralnim ¢asom ima vedno za posledico izklju€itev, kar velja tako za igralce kot
uradne osebe na igriS€u ali izven njega. To pomeni, da se mostvu Stevilo igralcev na igriS€u zmanjsa

za enega (16:3f). Ce je igralec diskvalificiran po 16:9b-d, igra mostvo 4 minute z enim igralcem manj.

Z diskvalifikacijo igralca ali uradne osebe se zmanj$a Stevilo igralcev oz. uradnih oseb mostva, ki imajo
pravico sodelovati v igri, razen pri Pravilu 16:11b). 11b (pred zaCetkom igre). Vsekakor pa je dovoljeno,

da se po izteku izklju€itve Stevilo igralcev na igris¢u dopolni.

Diskvalifikacija po Pravilih 8:6 in 8:10a-b, mora biti v pisnem porocilu oddana odgovornemu organu,
da lahko ustrezno ukrepa. V takSnem primeru morata biti vodja mostva in delegate (glej Pojasnilo 7), o
tem obvesCena takoj po sprejeti odlocitvi, sodnik pa mora diskvalificiranemu igralcu ali uradni osebi

pokazati modri karton kot informacijo.

Vec kot ena krsitev v eni situaciji

9. Kadar igralec ali uradna oseba stori v eni situaciji (preden se igra nadaljuje) istoCasno ali zaporedoma

vec krsitev pravil, ki se kaznujejo razlicno, se naCeloma izreCe le najstrozja kazen.

Pri tem pa obstajajo izjeme, ko mora mostvo na igriS€u igrati 4 minute z igralcem manj. Gre za

nedportno obnasanje, ki se zgodi potem, ko je bila kazen Ze izre€ena in velja le za igralce.
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Ce se igralec, ki je ravno izklju€en, pred nadaljevanjem igre neSportno obnasa, se ga
kaznuje Se z dodatno izkljuCitvijo. Ce je to njegova tretja izkljucitev, je diskvalificiran
(16:39);

Ce se igralec, ki je ravno diskvalificiran (direktno ali zaradi tretje izkljugitve), pred

nadaljevanjem igre neSportno obnasa, se z izkljucitvijo dodatno kaznuje $e njegovo mostvo
po Pravilu (16:8, drugi odstavek);

Ce se igralec, ki je ravno izkljuéen, pred nadaljevanjem igre grobo ali skrajno nes$portno
obna$a (16:6b); se ga Se dodatno diskvalificira po Pravilu (16:8, drugi odstavek);

Ce se igralec, ki je ravno diskvalificiran (direktno ali zaradi tretje izkljugitve), pred
nadaljevanjem igre grobo ali skrajno nesSportno obnasa, se z izkljucitvijo dodatno kaznuje
Se njegovo mostvo tako, da je kazen 4 minute (po Pravilu (16:8, drugi odstavek).

Krsitve med igralnim ¢asom

10. Kazni za krsitve pravil med igralnim Casom dolocajo Pravila 16:1, 16:3 in 16:6. V kategorijo "igralni ¢as"

poleg same igre Stejemo tudi vse odmore, time-oute, mostvene time-oute in podaljSke. Postopek
kaznovanja v zaklju¢ku igre po podaljskih (izvajanje 7-metrovk) definira Pravilo 16:6.
Takrat se vsaka oblika neSportnega obna$anja kaznuje z izlocitvijo igralca pri izvajanju 7-metrovk (2:2

Komentar).

Krsitve izven igralnega Casa

11. Vsa neSportna obna$anja, Se posebej naklepna oz. brezobzirna dejanja (glej 8:6-10) ki so storjena

izven igralnega Casa, se na celotnem prizoriS€u igre, vendar izven igralnega €asa (tudi zunaj dvorane)

kaznujejo.

Pred tekmo

a. z opominom, ko gre za neSportno obnasanje po pravilu 8:7-8;
b. z diskvalifikacijo, ko gre za prekrske po Pravilih 8:6 in 8:10a. V tem primeru sme mostvo

igro zacCeti s celotnim Stevilom igralcev ali uradnih oseb, ker diskvalifikacija ni povezana z
izkljucitvijo po Pravilu 16:8, drugi odstavek.

Krsitve igralcev ali uradnih oseb storjene pred igro se lahko kaznuje tudi po zagetku igre,
ko se ugotovi, da krsitelj sodeluje v igri in tega ob storjenem prekrsku ni bilo mo¢ ugotoviti.

Po tekmi

C. s pisnim porocilom.

Pravilo 17

17. Sodnika

1.

Igro sodita sodnika, ki imata pri odlo€¢anju enakovredno mo¢. Med igro jima pomagata zapisnikar in

¢asomerilec.



Sodnik je odgovoren za nadzor vedenija igralcev in uradnih oseb od trenutka prihoda na prizorisce igre,

do zapustitve le—tega.

Pred igro mora sodnik preveriti ustreznost igriS€a, vrat in zog ter dolociti Zogo za igro (1 in 3:1). Pri

obeh mostvih mora preveriti prisotnost ter identiteto vodje moSstva, igralcev (tudi njihovo opremo in

Stevilke) in uradnih oseb. Preveriti mora tudi, ali je zapisnik tekme izpolnjen pravilno. Vse nepravilnosti

pred igro je potrebno odpraviti (4:1-2 in 4:7-9).

Pred zacetkom igre eden izmed sodnikov, v prisotnosti drugega sodnika izvede met kovanca z vod;i
obeh mostev. Namesto vodje mostva lahko zreb izvede tudi druga uradna oseba ali igralec (npr.
kapetan).

Naceloma celotno igro sodita ista sodnika. Sodnik je odgovoren, da igra poteka v skladu s pravili in da
kaznuje zaznane kréitve (glej tudi, 13:2 in 14:2). Ce med igro eden iz med sodnikov ni ve& sposoben

soditi, preostali sodnik nadaljuje s tekmo sam.

Opomba:

IHF,

kontinentalne in nacionalne zveze imajo pravico do dolo€ene spremembe Pravila 17:5 prvi in treiji

odstavek, v okvirjih njihovih pooblastil.

6. Kadar sodnika prekineta igro zaradi krSitve enega moStva in imata razlicni mnenji o viSini kazni, se
dosodi strozja kazen.

7. Kadar sodnika z zvizgom prekineta igro in imata razlicni mnenji, kateremu mostvu pripada Zoga, velja
njuna skupna odlogitev, ki jo doseZeta po kratkem razgovoru. Ce skupne odlogitve ne dosezeta, velja
odlocitev sodnika v polju. Med skupnim odlo¢anjem se mora igralni €as prekiniti (time-out). Po odloCitvi
se jasno pokaze smer nadaljevanja igre in igra se nadaljuje z Zvizgom (2:8d, 15:5).

8. Oba sodnika sta odgovorna za belezenje rezultata in osebnih kazni igralcev.

9. Oba sodnika sta odgovorna za nadzor igralnega ¢asa. Ce se pojavi dvom o natanénosti merjenja
igralnega Casa, sprejmeta sodnika skupno odlocitev (glej tudi 2:3).

Opomba:
IHF in nacionalne zveze imajo pravico prilagajanja Pravil 17:8in 17:9.

10. Sodnik ima dolznost po koncani igri preveriti ali je uradni zapisnik tekme pravilno izpolnjen.
Diskvalifikacije po Pravilih 8:6 in 8:10 mora utemeljiti v pisnem porocilu.

11. Odlocitev sodnika, dosojena na podlagi njegovega videnja dogodka, je dokoncna in je ni dovoljeno
izpodbijati. Dosojene odlocitve sodnika se lahko izpodbija le naknadno pri odgovornem organu in to le
tiste, ki niso v skladu s pravili. Med igro lahko sodnika ogovori le vodja moStva.

12. Sodnik ima pravico, da igro zaasno ali dokonéno prekine. Dokon¢no naj jo prekine Sele tedaj, ko je
izCrpal vsa prizadevanja za njeno nadaljevanje.

13. Sportna oprema &rne barve je v prvi vrsti namenjena sodniku

14. Sodnika in delegat so med igro lahko med seboj interno povezani s sluSalkami in mikrofonom, e to

dovoljuje Pravilnik nacionalne zveze.
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Pravilo 18

18. Casomerilec in zapisnikar

1. Glavna dolznost Casomerilca je merjenje igralnega €asa, njegovih prekinitev in ¢asa izkljuCitev (Ce

¢asomerilca ni, naloge prevzame delegat).

Glavna dolZnost zapisnikarja je vpis igralcev v uradni zapisnik, belezenje zadetkov in nadzor vstopa

na igrisce tistih igralcev, ki mostvo dopolnjujejo in nimajo pravice sodelovati v igri.

Oba pa sta dolzna nadzirati Stevilo igralcev in uradnih oseb, ki se nahajajo ali na igriS€u ali v prostoru
za menjave, pravilnost izvajanja menjav, ter Stetje Stevila izvedenih napadov (poskodovani igralec,
ki je prejel zdravniSsko oskrbo). Naceloma lahko igro, ko je to potrebno, prekine le Casomerilec (tudi
delegat, Ce je prisoten). Postopki posredovanja Casomerilca in zapisnikarja pri izpolnjevanju

omenjenih dolZznosti so dolo¢eni v Pojasnilu 7.

Kadar se igralni ¢as ne meri z javno merilno napravo, mora ¢asomerilec o njem obvescati vodji

mostev, zlasti pri nadaljevanju igre po prekinitvah.

2. Ce ni javne merilne naprave za oznadevanje konénega signala, ga mora ro¢no ali z Zvizgom podati

Casomerilec (glej 2:3).

Ce javna merilna naprava ne prikazuje merjenja ¢asa izkljugitev izkljuenih igralcev (pri tekmah IHF
najmanj tri izkljuCitve pri vsakem mostvu), mora Casomerilec napisati ¢as ponovnega vstopa
izklju€enega igralca in njegovo Stevilko dresa na poseben karton ter ga postaviti na za to namenjeno

stojalo na zapisniski mizi.
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Sodniski znaki

Sodnik mora takoj, ko dosodi prosti ali stranski met pokazati smer meta, ki sledi (sodniski znak 7 ali 9).

Kadar sodnik dosodi osebno kazen, mora zanjo pokazati ustrezen znak (sodniski znak 13-14).

Ce se zdi, da bi bilo koristno razloZiti razlog za odlogitev, lahko v informativne namene uporabijo enega od
znakov (sodniski znaki 1-6 in 11). Ko dosodi prosti met ali 7-metrovko, pa je priporocljivo, da omenjene
znake pokaze kot dopolnilno informacijo. Znak 11 pa je treba vedno uporabiti v situacijah, kjer odlocitev o

prostem strelu zaradi pasivne igre ni bila predhodno oznacena z znakom 17.
Znaki 12, 15 in 16 so obvezni v situacijah, kjer veljajo.
Znaki 8, 10 in 17 se uporabljajo po presoji sodnikov.

Seznam sodniSkih znakov

1. vstop v vratarjev prostor 42
2. nepravilno vodenje -napaka pri lovljenju ali kotaljenju 42
3. prevec korakov ali drzanje zoge vec kot 3 sekunde 42
4. objemanje, drzanje ali potiskanje 42
5. udarjanje 42
6. prekrSek v napadu 42
7. stranski met — smer 43
8. vratarjev met 43
9. prosti met — smer 43
10. upostevaj razadljo 3 metrov 43
11. pasivna igra 43
12. zadetek 43
13. opomin (rumeni), diskvalifikacija (rde€), poroc€ilo (moder) karton 44
14. izkljucitev (2 minuti) 44
15. prekinitev igralnega €asa 44
16. dovoljenje za vstop na igriS€e med prekinitvijo igralnega ¢asa 44
17. opozorilni znak za pasivno igro 44



1. Vstop v vratarjev prostor 2. Nepravilno vodenje

3. PreveC korakov ali drzanje zoge veC kot 3 4. Objemanje, drzanje ali potiskanje

sekunde

5. Udarjanje 6. Prekrsek v napadu




7. Stranski met — smer 8. Vratarjev met

9. Prosti met — smer

11. Pasivna igra 12. Zadetek




13. Opomin (rumeni) / Diskvalifikacija (rde€¢) /  14. IzkljuCitev (2 minuti)

pisno porocilo (moder) karton

/

-
¢l

15. Prekinitev igralnega Casa 16. Dovoljenje za vstop na igris€e (2 osebi, ki
imata pravico nastopa) med prekinitvijo

igralnega Casa

17. Opozorilni znak za pasivno igro




Pojasnila k pravilom igre

Kazalo
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Izvajanje prostega meta po konénem signalu (Pravilo 2:4—6)
Prekinitev igralnega €asa (2:8)

Mostveni odmor (2:10)

Pasivna igra (7:11-12)

Zacetni met (10:3)

Definicija "jasne priloZnosti” za zadetek (74:7)

Posredovanje ¢asomerilca ali delegata (718:7)

Poskodovan igralec (4:11)
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1. lzvajanje prostega meta po kon¢nem signalu (Pravilo 2:4-6)

Mostvo ne Zeli izvajati prostega meta: to se pogosto zgodi v primeru, ko je rezultat za mostvo ugoden ali pa
je mesto za izvajanje prostega meta predale€ od vrat, da bi se zadetek realno lahko dosegel. V takem
primeru lahko sodnik odlog€i, kljub zahtevi v pravilih, da se prosti met mora izvesti, da je bil met izveden,

Ceprav izvajalec zogo spusti ali jo izroCi sodniku.

Mostvo zeli, kljub majhni verjetnosti, da doseze zadetek, izvajati prosti met: mostvu je to potrebno dovoliti,
vendar je pri tem potrebno prepreciti sleherno teatralnost oz. nekorektno zavlacevanje izvajanja meta. Hitro
in odlo€no je potrebno zahtevati pravilno postavitev obeh mostev, da se prosti met izvede brez zavlacevanja.

Pri tem se morajo upostevati omejitve v zvezi s postavitvijo in menjavo igralcev (2:5, 4:5in 13:7).

Pri izvajanju prostega meta morata biti sodnika pozorna na storjene krsitve obeh mostev. Ponovljene krsitve
obrambnih igralcev morata kaznovati (15:4, 15:9, 16:1b, 16:3d).

Pri krSitvah napadalcev ob izvajanju prostega meta, zadetka ne smeta priznati. Do tega pogosto pride, ko
eden ali vec igralcev prestopi €rto za izvajanje prostega meta, preden Zoga zapusti roko izvajalca meta (13:7
tretji odstavek), ali ko izvajalec meta ne stoji z delom stopala na tleh oz. met izvede v teku ali skoku (75:1,
15:2, 15:3).

Zelo pomembno je, da se ne prizna nepravilno doseZenih zadetkov!

2. Prekinitev igralnega ¢asa (2:8)

Ne glede na primere navedene v Pravilu 2:8, ko je prekinitev igralnega €asa (time-out) obvezna, morata
sodnika tudi v drugih primerih oceniti ali je to potrebno. Nekaj primerov, kjer prekinitev igralnega €asa ni
obvezna, je pa priporocljiva:

ob zunanijih vplivih (npr. zaradi brisanja tal),

ob domnevni poskodbi igralca,

pri nedvoumnem zavlaCevaniju, npr. pri izvajanju metov, ko igralec vrze zogo stran ali je noCe izrociti,

a o oo

Ce se zoga dotakne stropa ali predmeta nad igris¢em (171:17), in se odbije dale€ od mesta za izvajanje
stranskega meta,

e. prizamenjavi igralca v polju z vratarjem, za namen izvajanja vratarjevega meta.

Prekinitev igre brez prekinitve igralnega Casa; pri odlo€anju o prekinitvi igralnega ¢asa morata sodnika
upostevati vse dejavnike v igri v tistem trenutku, kar pomeni, da lahko prekineta igro tudi brez prekinitve

igralnega ¢asa. Pri tem morata paziti, da odlogitev ne $koduje nobenemu mostvu. Ce npr. mostvo ob koncu
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igralnega Casa vodi z ve€ zadetki, morda ni potrebno prekiniti igralni ¢as.

Pomembno je tudi, koliko ¢asa je igra prekinjena. V primeru poskodbe igralca je to teZzko oceniti, zato je
smiselno igralni ¢as prekiniti takoj. Ko pa se Zoga nahaja izven igriS¢a, naj se sodnika za prekinitev ne
odlocCita prehitro, ker se ta lahko hitro vrne v igro oz. naj raje uporabita rezervno zogo brez prekinitve

igralnega Casa (3:4).

Ob dosojeni 7-metrovki prekinitev igralnega €asa ni obvezna. Kljub temu pa je v€asih iz objektivnih razlogov
le potrebno prekiniti igralni Cas, npr. ob zavlaCevanju pri izvajanju 7-metrovke oz. pri menjavi vratarja

(predvsem pri tesnem rezultatu ob koncu igre). O morebitni prekinitvi igralnega ¢asa odlo¢ata sodnika.

3. Mostveni odmor (2:10)

Pravico do mostvenega time-outa ima vsako mostvo v vsakem pol€asu normalnega igralnega ¢asa (v

podaljskih jih ni na voljo).

Mostvo, ki zahteva mosStveni time-out, mora poloziti »zeleni karton« pred Casomerilca/zapisnikarja na

zapisniSko mizo (zeleni karton s ¢rko »T« naj meri 15x20 cm).

Mostvo ima pravico do mostvenega time-out le takrat, kadar ima Zogo v posesti (ne glede ali je Zoga v igri
ali je igra prekinjena). Time-out se dosodi takoj, razen ¢e mostvo zogo izgubi preden uspe ¢asomerilec

signalizirati zahtevo za mostveni time-out. Ce Zogo izgubi, se mostvu zeleni karton vrne.

Casomerilec signalizira mo$tveni time-out tako, da z 2vizgom prekine igro, takoj ustavi javno merilno
napravo (2:9), pokaze znak za time-out (sodniski znak 15) in iztegne roko proti mostvu, ki je zahtevalo time-
out (Ce je potrebno naj pri tem vstane — zaradi hrupa, vpitja, razburjenosti ali zmede). Zeleni karton postavi
na tisto stran zapisniSke mize, kjer je mostvo, ki ga je zahtevalo. Karton ostane na mizi do izteka Casa

mostvenega time-outa.

Nato sodnika, e situacija to dopusca, dosodita time-out in Casomerilec sprozi dodatno uro za merjenje Casa
prekinitve. Zapisnikar v zapisniku tekme oznadci, katero mostvo je mostveni time-out zahtevalo, pri ¢emer
tudi navede, v katerem polCasu in v kateri minuti se je to zgodilo. Igralci in uradne osebe imajo pravico, da
se med mostvenim time-outom zadrzujejo v bliZzini svojega prostora za menjave (lahko tudi na igriS¢u).
Sodnika naj se nahajata na sredini igriS€a, eden izmed njiju pa lahko odide do zapisniSke mize, kjer opravi

kratek razgovor z uradnimi osebami.

Krsitev storjena med mostvenim time-outom se kaznuje enako, kot e je storjena, ko igra ni prekinjena. Pri

tem ni pomembno, kje se igralci in uradne osebe nahajajo, na ali izven igriSca.
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Za utemeljitev krSitev po Pravilu 16 (opomin, izkljuCitev, diskvalifikacija), je time-out definiran kot del

igralnega Casa (16.10), kar velja tudi za neSportno obnasanje (8:7-10), kot tudi za prekrske 8:6b.

Po 50 sekundah ¢asomerilec z Zvizgom oznani, da se bo igra ¢ez 10 sekund nadaljevala.

Po mostvenem time-outu morata biti moStvi pripravljeni za igro, ki jo z ustreznim metom nadaljuje mostvo,
ki je zahtevalo mostveni time-out. Ce ob zahtevi za mostveni time-out Zoga ni bila v igri, se izvaja met, ki
ustreza igralni situaciji pred mostvenim time-outom, €e pa je Zoga bila v igri, se igra nadaljuje s prostim

metom z mesta, kjer je bila Zoga ob prekinitvi igralnega ¢asa.

Ob zvizgu sodnika za nadaljevanje igre Casomerilec ponovno zazene napravo, ki meri igralni ¢as.

Ekipa lahko zahteva minuto odmora tudi neposredno s pritiskom na gumb (zvocni signal) na elektronski
napravi namesto z uporabo zelenih kartonov. Zvocni signal je neposredno povezan z uradnim
semaforjem/Casovnim sistemom. Ko je gumb pritisnjen, se ¢as neposredno ustavi. Da bi bili vsi udelezenci
obvesSceni o minuti odmora, je to oznaceno tudi z zvocnim signalom. Za ve€ podrobnosti si oglejte Pravilnik

o elektronski minuti odmora.

Opomba:
IHF ali nacionalne zveze si lahko prilagodijo Pravilo 2:10, tako, da mostvo v normalnem igralnem ¢asu (ne

tudi v podaljskih) uporabi 3 mostvene odmore. V enem pol€asu lahko mostvo izkoristi dva mostvena odmora,
vendar ne oba ob eni prekinitvi (nasprotnik mora med obema priti v posest Zoge). Zato je za izvajanje tega
pravila potrebno imeti tri zelene kartone, ki so osteviléeni s Stevilkami 1, 2 in 3. V prvem polCasu prejme
mostvo kartona s Stevilkami 1 in 2, v drugem pa s Stevilkami 2 in 3, v kolikor v prvem pol€asu ni izkoristilo
dveh mostvenih odmorov. Ce je izkoristilo oba mostvena time-outa, dobi v drugem poléasu le karton s

Stevilko 3.

V zadnjih 5 minutah rednega igralnega ¢asa ima mostvo pravico le do enega mostvenega odmora.



4. Pasivnaigra (7:11-12)

A. Splosne smernice

Osnovni namen pravila Pasivna igra je prepreciti neaktivno igro v napadu ali prepreciti zavlacevanje igre.
Bistveno je, da je sodnik ves Cas igre pozoren na neaktivnosti v igri ter da jih tudi dosledno kaznuje.
Pasivna igra se pojavlja v vseh fazah napada; pri prenosu Zzoge v napad, med organiziranjem napada ali v
zaklju€ku napada.
Mostvo igra pasivno predvsem v naslednjih primerih:

e pri tesnem rezultatu ob koncu igre,

e med izkljucitvijo svojega igralca,

e 0b boljsi igri nasprotnika, Se posebej v obrambi.

Pasivno igro najpogosteje prepoznamo v situacijah, ki so navedene v nadaljevanju (B1— B3), Se posebej,

ko nasprotnik igra dobro v obrambi in v skladu s prauvili

B. Uporaba opozorilnega znaka

Opozorilni znak za pasivno igro naj se pokaZze zlasti v naslednjih situacijah:

B1. Znak za pasivno igro pri pocasni menjavi igralcev oz. pri pocasnem prenosu Zoge v napad

Znacilni znaki za tovrstno pasivno igro so:

 Cakanje na sredini igri¢a ali na mestu, ko soigralec izvaja menjavo.

e Pocasno izvajanje metov; prostega meta (izvajalec iS€e pravilen polozaj), zaCetnega meta
(vratar pocasi pobira zogo iz vrat ali z njo koraka proti sredini igri§€a; vratar Zogo namerno
vrze Cez sredino igris€a), vratarjevega ali stranskega meta. MoStvo mora biti v teh primerih ze
opozorjeno za takticno zavlaCevanje igre.

e QOdbijanje zoge od tal na mestu.

e Podaja Zoge nazaj v lastno polovico igri¢a, kljub temu, da nasprotnik ne izkazuje nobenega

pritiska na napadalce z namenom, da bi Zogo prestregel.

B2. Pri prepozni menjavi (mostvo je Ze v fazi organiziranja napada)

Znacilen znak za tovrstno pasivno igro se pojavi:
e ko so igralci moStva v napadu ze na svojih igralnih mestih in
¢ nato neaktivno (le s podajami v $irino) pri¢nejo organizirati napad ter zato

o 3ele sedaj izvedejo menjavo igralca.



Komentar:

Mostvo, ki hitrega protinapada ne uspe zakljuciti z metom na vrata, ima nato vedno pravico do hitre menjave.

B3. Pri predolgi organizaciji napada

Naceloma se mora mostvu vedno dovoliti dovolj ¢asa za organizacijo napada, kar vkljuuje tudi nekaj

pasivnih podaj pred pri¢etkom bolj odlo¢nih akcij, ki bodo privedle do polozaja za strel na vrata.

Znacilni znaki za predolgo organizacijo napada so:

¢ Napad mostva ne izkazuje nobene namere za strel na vrata.

Komentar:
Namera za strel na vrata se zlasti zazna, ko zeli moStvo v napadu z uigrano akcijo pridobiti prostorsko
prednost pred mostvom v obrambi oz., ko zaigra hitreje glede na fazo organizacije napada.
¢ Igralec ponavljajoCe podaja zogo soigralcu, ki stoji ali se giblje nazaj.
e Igralec ponavljajoCe odbija Zogo od tal na mestu.
e Vigri (igralec proti igralcu) igralec z Zogo namenoma iS¢e kontakt, da se igra prekine ali ne
zeli izkoristiti prednosti pred igralcem brez Zoge.
o Mostvo v obrambi igra aktivno in brez prekrskov (igralcem v napadu se prekinjajo podaje ali
se jih pravilno ovira pri gibanju ter s tem onemogoc€a, da zaigrajo hitreje).

e Mostvo igra v organizaciji napada ves ¢as enako hitro.

C. Kako naj bo uporabljen znak za pasivno igro?

Ko sodnik (v polju ali ob vratih) zazna pasivno igro pokaze opozorilni znak (sodniSki znak 17) s katerim
sporoci, da mostvo v napadu ne izkazuje namere, da pride v polozaj za strel na vrata. Drugi sodnik nato
pokaze isti znak (dvignjena naj bo roka, ki je blizja strani igri§€a, kjer sta prostora za menjave). Opozorilni
znak je torej predvsem sporoc€ilo za mostvo v napadu, da ne igrajo na nacin, da si ustvarijo priloznost za

zadetek.

Opozorilni znak za pasivno igro se kaze do:

e Konca napada mostva.

e Situacije, ko ne velja ve¢ (op. glej spodaj). Napad mostva se konca, ko mostvo
doseze zadetek ali ko izgubi zogo (op. napad se zacne, ko mostvo zogo dobi v
posest).

Naceloma kaZeta sodnika opozorilni znak tako dolgo, dokler napad mostva ni konc¢an. Izjemi pa sta

situaciji, ko napada ni potrebno kon¢ati, kljub temu pa opozorilni znak ne velja vec.



To se zgodi po:

1. strelu na vrata, ko se zoga od vratarja ali vrat odbije moStvu nazaj v posest (direktno
nazaj ali preko izvajanja stranskega meta),

2. izreCeni osebni kazni igralcu ali uradni osebi obrambnega mostva (zaradi storjenega
prekrska ali neSportnega obnasanja v skladu s Pravilom 16).

V obeh primerih ima mostvo v napadu nato pravico, da si na novo organizira napad.

D. Po opozorilnem znaku za pasivno igro

Sodnik mora potem, ko pokaze opozorilni znak za pasivno igro, mostvu v napadu dopustiti nekaj ¢asa, da
spremeni nacin napadanja. Pri tem je potrebno upostevati kvaliteto mostva in starostno kategorijo. S tem se

da mostvu moznost, da organizira drugacen napad, tak, ki bo usmerjen v dosego zadetka.

Ce mostvo tega ne stori in ne pokaZe namere za strel na vrata sledi 2vizg enega izmed sodnikov zaradi

pasivne igre (7:11-12), glej kriterije za odlo€anje po pokazanem znaku za pasivno igro (D1 in D2).

Naslednja dejanja se ne Stejejo kot podaje:
o Ce podaje ni mogo&e sprejeti zaradi prekrska s strani obrambnega igralca.
o Ce obrambni igralec preusmeri poskus podaje izven stranske ali preéne érte.

e Ce nasprotnik blokira poskus strela.

Merila za odlo¢anje po prikazu opozorilnega znaka:

D1. Mostvo v napadu:

e ni prepoznati, da igra v napadu poteka hitreje,
e napad ni usmerjen v dosego zadetka,
e vigri (igralec proti igralcu) se ne pridobiva prostorska prednost,

e zavlaCevanje v igri z Zogo (npr. ker obrambno mostvo preprecuje podaje brez prekrska).

D2. Obrambno mostvo:

b. aktivna igra branjenja (brez prekrskov) onemogoCa mostvu v napadu dvigniti hitrost
napadanja in pripravo akcij, ki bi vodile v dosego zadetka,

c. agresivna obramba s serijo prekrskov v skladu s Pravilom 8:3, je treba tak3no vedenje
dosledno kaznovati progresivno.



D3. Informacije v zvezi z dovoljenim stevilom podaj po dosojeni pasivni igri

D3a. Pred izvedbo 4' podaje:

Ce sodnika dosodita prosti met ali stranski met mo$tvu v napadu, po pokazanem
znaku za pasivno igro, to ne prekine Stetja izvedenih podaj.

Podobno, Ce je podaja ali strel na vrata blokiran s strani igralca/mostva v obrambi in
se zoga odbije nazaj igralcu/mostvu v napadu to ne prekine Stetja izvedenih poda;.

D3b. Po izvedbi 4. podaje:

e Ce je po izvedeni 4. podaji mo$tvu v napadu, dosojen prosti ali stranski met (ali

E. Priloga

vratarjev met), ima mostvo moznost izvedbe napada Se z eno dodatno podajo — da
dokoncajo napad.

Isto velja tudi za mete izvedene po 4. podaiji, ki so blokirani s strani obrambnih
igralcev, Zoga pa se nato odbije igralcu v napadu, ali pa ¢ez stransko oz. pre¢no crto.
Mostvo ima moznost izvedbe napada Se z eno dodatno podajo — da dokoné&ajo
napad.

Znadilne situacije, ko hitrost igre v napadu pade:

akcije so usmerjene po Sirini in ne po globini (proti vratom),

vse pogostejSa so diagonalna gibanja napadalcev brez ustvarjanja pritiska na
obrambne igralce na nacin, da se te¢e mimo njih,

brez akcij usmerjenih proti vratom, brez podaj v prostor med 6 in 9-metrsko ¢&rto, brez
soocCanja/kontakta z nasprotnikom v igri 1-na-1,

ponavljajo¢e podaje med dvema istima igralcema brez prepoznavnega stopnjevanja
hitrosti napadanja ali napada proti vratom,

podaje vklju€ujejo celotno mostvo (od krila do krila) brez prepoznavnega dviga hitrosti
napadanja ali napada proti vratom.

Znadilnosti v igri 1-na-1 (igralec proti igralcu), ko ni namena pridobiti si prostorsko prednost:

preigravanje v polozaju, ko je ocitno, da ni moznosti za prodor proti vratom (vec
obrambnih igralcev brani prostor za prodor proti vratom),

preigravanje brez pravega namena prodreti proti vratom,

preigravanje z namenom izsiliti prosti met (npr. igralec se pusti zaustaviti namerno s
tem, da preigrava v gneci obrambnih igralcev; ali napadalec pusti obrambnemu
igralcu, da ga zaustavi s prekrSkom, Eeprav obstaja moznost za prodor proti vratom).

Znacilnosti aktivne obrambne igre (v skladu s pravili):

e igra brez prekrSkov z namenom izogniti se prekinitvam,

¢ dovoljeno oviranje gibanja napadalcu, lahko tudi z ve€ obrambnimi igralci,

e gibanje proti napadalcu z namenom prepreciti podajo,



W

N

N, =]
we?\}-ﬂ

W

e gibanje proti napadalcu z namenom prisiliti ga k premiku nazaj v igriS¢e, stran od vrat,

e prisiliti napadalca, da poda Zogo nazaj v t. i. varno obmodje.

5. Zacetni met (710:3)

Izvedba zacetnega meta
Osnovni namen pravila Zacetni met 10:3, je spodbujanje hitrega izvajanja na nacin, da se ne da se ne iSCe

vzrokov za popravljanje zaCetnega meta in s tem kaznovanja mostva, ki zeli izvajati hiter zaCetni met.

Sodnik v polju ne sme preprecCevati hitrega izvajanja zaCetnega meta s pisanjem rezultata ali izre€enih kazni
na sodniski kartoncek, pa¢ pa mora dati znak za izvajanje takoj, ko je izvajalec meta na pravilnem mestu,
njegovi soigralci pa pravilno postavljeni. Pri izvajanju mora tudi upostevati, da lahko soigralci izvajalca

prestopijo sredinsko ¢rto takoj, ko je dan 2vizg za zaCetni met (op. to je izjema pri izvajanju metov).

Izvedba zac¢etnega meta brez obmocja za za¢etni met

Ceprav pravilo dolo€a, da mora izvajalec stopiti na sredinsko ¢rto in biti najve¢ 1,5 metra od sredis¢a, sodniki
ne smejo biti pretirano natan¢ni in se osredotoCati na centimetre. Glavna stvar je prepreciti nepravi¢nost in

negotovost za nasprotnike glede tega, kdaj in kje je izveden zacetni met.

Kadar igriS€e nima zarisane oznake sredine igriS¢a ali je ta del sredinske €rte prekrit z reklamo, morata
izvajalec in sodnik sama oceniti, kje je pravilna postavitev za izvajanje meta. Vztrajanje z natancnostjo v

takem primeru je neproduktivno in nerealno.

6. Definicija jasne priloznosti za zadetek (14:1)
V skladu z pravilom 14:1, jasna priloznost za zadetek obstaja, ko:
a. Imaigralec pred vratarjevim prostorom nasprotnega mostva, Zogo in telo pod kontrolo terima

priloZznost za met na vrata (obi¢ajno obrnjen proti vratom), brez kakrSnekoli moznosti, da mu
nasprotnik ta met na dovoljen nacin prepreci (brez prekrska).

Enako velja v primeru, ko igralec Se nima Zoge, jo je pa pripravljen ujeti, a mu obrambni igralec to
prepreci na nedovoljen nacin. Nekaj primerov:
e napadalec je pred Crto vratarjevega prostora pripravljen ujeti Zogo, a mu obrambni
igralec s prekr§kom od strani ali od zadaj to prepreci,

e napadalec je pred Crto vratarjevega prostora obrnjen proti vratom in pripraviljen ujeti
Z0go, Ki se v vratarjevem prostoru kotali proti njemu, a mu obrambni igralec z vstopom
v vratarjev prostor to prepreci,
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e napadalec je pred Crto vratarjevega prostora obrnjen proti vratom in pripravljen ujeti
podano zogo, a mu obrambni igralec z vstopom v vratarjev prostor prepreci sprejem
te podaje ...).

b. Imaigralec, ki prvi pred vratarjem tece v protinapad, Zogo in telo pod kontrolo brez kakrsnekoli
moznosti, da bi se nasprotnik lahko postavil predenj in s prekrSkom od spredaj ta protinapad
preprecil.

Enako velja v primeru, ko igralec $e nima zoge, jo je pa pripravljen ujeti, a se nasprotnikov
vratar vanj zaleti ter mu s tem prepreci sprejem zoge (Pravilo 8:5 Komentar pravilu). V tem
posebnem primeru je polozaj ostalih obrambnih igralcev nepomemben.

c. Ko nasprotni vratar zapusti svoj vratarjev prostor, napadalec pa ima zogo in telo pod kontrolo
ter priloznost za met na prazna vrata, brez kakrSnekoli moznosti, da mu nasprotnik na
dovoljen nacin ta met prepreci.

7. Posredovanje ¢asomerilca ali delegata (18:7)

Kadar ¢asomerilec ali delegat posredujeta medtem, ko je igra Ze prekinjena, se ta po prekinitvi nadaljuje z
metom, ki ustreza igralni situaciji pred prekinitvijo.
Kadar ¢asomerilec ali delegat posredujeta medtem, ko igra poteka, morata v primeru, da jo prekineta, pri

tem upostevati vzrok za krsitev, ki je lahko:

A. Napacna menjava — nepravilen vstop na igriSce (Pravilo 4:2-3, 5-6)

Ko gre za tako dejanje, morata Casomerilec ali delegat igro prekiniti takoj, brez upostevanja prednosti v
skladu s Praviloma 13:2 in 14:2. Ce tako krsitev stori mo$tvo v obrambi, s tem pa prekine tudi jasno priloZznost

za zadetek, se dosodi 7-metrovko (14:1a). V ostalih primerih se igra nadaljuje s prostim metom.

Igralec, ki napacno vstopi na igris¢e (4:6) se kaznuje po Pravilu 16:3a, ko pa s tem prekine tudi jasno

priloznost za zadetek, pa po Pravilu 16:6b v povezavi z 8:10b. (diskvalifikacija s pisnim porocilom).

B. Prekinitev zaradi ostalih vzrokov (npr. neSportno obnasanje v prostoru za menjave)

1. Posredovanje ¢asomerilca

V primeru ostalih krSitev naj Casomerilec po¢aka do prekinitve igre in takrat obvesti sodnika o krSitvi.
Ce igro kljub temu prekine, jo s prostim metom nadaljuje mostvo, ki je imelo Zogo v posesti pred prekinitvijo.
Ce se igra prekine zaradi krsitve obrambnega mostva, s tem pa se izniéi tudi jasna priloZznost za zadetek,

se mora dosoditi 7-metrovko (14:1b).

7-metrovko se dosodi tudi, Ce Casomerilec, ob jasni priloznosti za zadetek, igro prekine zaradi neupravi¢ene

zahteve za mostveni time-out. Dosodi se jo za nasprotno mostvo od tistega, ki je podalo napacno zahtevo
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(ki v tistem trenutku ni bilo upravi€¢eno do tega).

Casomerilec nima pravice izre¢i osebno kazen. V takem primeru lahko sodnik izree le neformalno
opozorilo. Ce krsitev, ki jo sporoci dasomerilec, spada pod Pravili 8:6 ali 8:10, sodnik kazni ne izrece, paé

pa po tekmi poda pisno porocilo.

2. Posredovanje delegata

Delegat ima pravico, da sodnika obvesti, da je zaznal krSenje pravil, tako na igriS€u kot v prostoru za
menjave. Pri tem ima pravico, da sodnika seznani z mozno odlocitvijo pri zaznani krsitvi (razen v primeru,

ko sodnik sam odlocCi na podlagi svojega videnja dogodka).

Delegat lahko ob zaznani krsitvi pravil nemudoma prekine igro. V tem primeru igro s prostim metom nadaljuje
mostvo, ki ni storilo krsitve, Ki je bila vzrok za prekinitev.
Ce se igra prekine zaradi kr8itve obrambnega mostva, pri tem pa se izni¢i tudi jasna priloznost za zadetek,

se mora dosoditi 7-metrovko (14:1a).

Sodnika sta dolzna na zahtevo delegata izre€i osebno kazen. Krsitve opisane v Pravilu 8:6 ali 8:10 se morajo

pisno prijaviti.

8. Poskodbe igralcev (4:11)

Ce se igralec na igri$¢u poskoduije, je potrebno upostevati naslednja navodila:

a. V kolikor sta sodnika nedvomno prepri¢ana, da poSkodovani igralec potrebuje zdravnisko

oskrbo na igri$€u, to takoj pokazeta s sodniSkima znakoma 15 in 16. Igralec je po prejeti
zdravniSki oskrbi dolzan upostevati Pravilo 4:11, drugi odstavek (igralec mora zapustiti
igrisce).
V vseh ostalih primerih je dolznost sodnika vprasati igralca o resnosti poSkodbe, ter ga
napotiti izven igris¢a, kjer lahko prejme zdravnisko oskrbo. V kolikor igralec ni sposoben
sam zapustiti igris€a, sodnika pokaZeta sodniSka znaka 15 in 16. V tem primeru velja
Pravilo 4:11, drugi odstavek.

Krsitve omenjenih pravil se kaznuje zaradi neSportnega obnasanja.

Igralec, ki mora zapustiti igriS€e in mora na vstop poc€akati 3 napade (poSkodovani igralec
potrebuje zdravnisko oskrbo na igriS€u), ter je ob tem izklju€en z 2 minutno izkljucitvijo,
lahko na igris¢e vstopi po preteku kazni ne glede na Stevilo odigranih napadov.

V kolikor uradne osebe odklonijo nudenje ustrezne pomoci poskodovanemu igralcu, se
vodjo mostva progresivno kaznuje (glej Pravilo 4.2, tretji odstavek).

b. Za Stetje preteCenih napadov sta odgovorna asomerilec in zapisnikar ali delegat. Ko lahko
igralec ponovno vstopi na igris€e, morata to takoj sporociti doticnemu igralcu/mostvu.

Napad se zac¢ne, ko mostvo pridobi posest nad Zogo in se kon&a, ko je dosezen zadetek
ali mostvo v napadu izgubi posest nad zogo.

V kolikor ima mos&tvo posest nad Zogo, njihov igralec pa potrebuje zdravniS8ko oskrbo na
igriS¢u, se ta napad Steje za prvega.



c. Pravilo 4:11 drugi odstavek ne velja v naslednjih primerih:

- kadar je potrebna zdravniS8ka oskrba na igris€u (poSkodovanemu igralcu) kot posledica
nepravilnega ravnanja nasprotnega igralca, ki sta ga sodnika progresivno kaznovala,

- kadar vratar prejme udarec zoge v glavo in je zdravniSka oskrba znotraj igris§€a nujna.



Pravilnik o prostoru za menjave

Prostor za menjave se nahaja ob vzdolzni Crti izven igriS€a na strani, kjer je zapisniSka miza. Vsako
mostvo ima svoj prostor za menjave (glej Pravilo 1 opombe), ena levo in drugo desno od sredinske
Crte. Prostor meri od sredinske Crte igris¢a do konca klopi za igralce in uradne osebe, in ¢e prostorske
razmere to omogocajo tudi za temi klopmi (op. ponekod so predpisani stoli) (Rokometna pravila: slika
lain 1b).

Prostor za trenerje (coaching—zone) se meri od Crte, ki je zarisana 3,5 metra od sredinske Crte do konca

prostora za menjave. V tem prostoru se lahko postavi klop za igralce in uradne osebe.

Pred klopjo (najmanj 8 metrov od sredinske &rte) ne smejo ob vzdolzni Crti biti postavljeni nobeni
predmeti.

V prostoru za menjave se smejo med igro nahajati le igralci in uradne osebe mostva, ki so vpisani v
uradni zapisnik tekme (4:1-2).

Ce je potreben prevajalec, mora sedeti za klopjo za igralce in uradne osebe.

Uradne osebe moStva morajo biti v prostoru za menjave obleCene v enotna oblacila, ki so lahko $portna
ali civilna in morajo biti enotnih barv. Barve oblacil v prostoru za menjave, tako uradnih oseb kot
rezervnih igralcev, ne smejo povzroc€ati zmede z barvami dresov igralcev na igris¢u, od katerih se
morajo jasno lociti.

Casomerilec in zapisnikar morata pred in med igro pomagati sodnikoma pri nadzoru prisotnih v prostoru
za menjave. Krsitve Pravilnika o prostoru za menjave je potrebno odpraviti pred priCetkom igre in z igro
ne prieti, dokler se napak ne odpravi. Ce se krsitve pojavijo med igro, se mora igralni &as ustaviti za
toliko ¢asa, dokler se napake ne odpravijo.

Uradne osebe imajo med igro pravico in dolZznost, da v Sportnem duhu ter v skladu s pravili igre vodijo

svoje mostvo. Praviloma morajo v prostoru za menjave med igro sedeti.

Vendar pa je uradnim osebam tudi dovoljeno premikanje znotraj “obmocja trenerjev — angl. coaching

za-njo- Obmodje trenerjev se zacne 3,5 m od sredinske Crte in se kon¢a 8 m od ustrezne pre¢ne Crte
igriS€a ter vkljuCuje, v kolikor je mogocCe, tudi obmocdje neposredno za klopjo.
Konec obmocdja trenerjev mora biti oznaen s 50 cm dolgo in 5 cm Siroko ¢rto ali lepilnim trakom, ki se
poveze s stransko Crto izven igriSca.

Premikanje in postavitev v obmocju trenerjev je dovoljena z namenom takticnega svetovanja in
zagotavljanja zdravstvene oskrbe. Naceloma je dovoljeno stati ali se premikati samo eni uradni osebi

ekipe. Vendar njegova postavitev ali vedenje ne sme ovirati dejanj igralcev na igri§€u. V primeru krsitve

teh pravil se uradno osebo progresivno kaznuje.



Prostor za trenerje se lahko zapusti le ob zahtevi za moStveni time-out. To stori ena uradna oseba, ki

se po zapustitvi tega prostora ne sme zadrzevati ob zapisnidki mizi in ¢akati na ugoden trenutek za

zahtevo mostvenega time-outa.
V posebnih okolis€inah pa lahko prostor za trenerje zapusti vodja mostva (ko npr. vzpostavi kontakt s

C¢asomerilcem ali zapisnikarjem).

Igralcem je kljub temu dovoljeno:
- ogrevanje brez zoge (le za klopmi, ¢e prostorske razmere to omogocajo in to ni moteCe za

potek igre),

Uradnim osebam mosStva in igralcem ni dovoljeno:
- izzivajo, protestirajo, zalijo (sodnika, delegata, Casomerilca/zapisnikarja, igralce, uradne osebe
ali gledalce) ali da se kakorkoli drugace neSportno obnasajo (z govorom, mimiko, gestikulacijo),

- zapustijo prostor za menjave zaradi vplivanja na igro.

Priakuje se, da se uradne osebe in rezervni igralci nahajajo v prostoru za menjave. Ce uradna oseba
ali igralec kljub temu zapusti ta prostor in odide drugam (na tribuno, v slacilnico ...), izgubi pravico, da

vodi mostvo ali da daje navodila. Ce to Zeli, se mora vrniti v prostor za menjave.

Od igralcev in uradnih oseb se pri¢akuje, da ne zapusc€ajo prostor za menjave svojega mostva. V
kolikor uradna oseba zapusti prostor za menjave in zasede drugo pozicijo, izgubi pravico do vodenja

in usmerjanja svoje ekipe. Nazaj jih pridobi, ko se vrne iz prostora za menjave svojega mostva.

Igralec ali uradna oseba je za storjeno krSitev kaznovana tudi takrat, ko zapusti prostor za menjave ali

samo igris€e. IzreCe se jim enaka kazen kot ¢e bi krsitev storili na igriS€u ali v prostoru za menjave.

Pri krSitvi dolo¢b Pravilnika o prostoru za menjave sta sodnika in/ali delegat dolzni izre€i kazen v skladu
s Pravili 4:2 tretji odstavek, 16:1b, 16:3d-f ali 16:6b-d (opomin, izklju€itev, diskvalifikacija).




IV. Smernice in interpretacija pravil

Oznake (Crte) na igriScu (Pravilo 1, Prostor za menjave 1)

Mejne Crte obmocja prostora za trenerje (coaching—zone) so namenjene v informacijske namene.

Crta je dolga 50 cm in je od sredinske &rte oddaljena 3,5 metra (zunaj igri¢a, pravokotno na vzdolzno
¢rto od katere je oddaljena 30 cm — priporoCena razdalja).

Sredinska c¢rta
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Izkljuceni igralci Izkljuceni igralci
in 4 uradne osebe in 4 uradne osebe

Goli — ne smejo imeti moZnosti, da se prevrnejo (Pravilo 1:2)

Goli morajo biti pritrjeni v tla, oziroma v steno za njimi, oziroma biti zas¢iteni na nacin, da se ne morejo prevrniti.

Poskodovan vratar v povezavi s prostim metom (Pravilo 2:5)

Ce je vratar poskodovan pri izvajanju prostega meta po konénem znaku, sme obrambna ekipa zamenjati vratarja. Ta

izjema ne velja za obrambne igralce v polju.

Prosti met ali 7-metrovka po izteku igralnega casa (Pravilo 2:6, 8:10¢ 8:11a)

V primeru krSitev ali neSportnega vedenja branilcev med izvajanjem prostega meta ali sedemmetrovke po

konEnem zvocnem signalu, morajo biti ti branilci osebno kaznovani v skladu s pravili 16:3, 16:6 ali 16:9. Met

je treba ponoviti (Pravilo 15:9, tretji odstavek). Pravilo 8:40¢ 8:11a se v takih primerih ne uporablja..

Mostvena minuta odmora (Pravilo 2:10, Pojasnilo st. 3)

Zadnjih 5 minut igralnega Casa se pricne, ko se ura na javni merilni napravi izpiSe 55:00 ali 05:00.



Uporaba rezervnih Zog (Pravilo 3:3)

IHF, kontinentalne konfederacije in nacionalne zveze imajo pravico dovoliti uporabo rezervnih Zog, ki niso

postavljene na mizo Casomerilca. O uporabi rezervne zoge odlocajo sodniki v skladu s pravilom 3:4.

Nadomestilo igralcev ali uradnih oseb (Pravilo 4:1-4:2)

V primeru, da mostvo v uradnem zapisniku tekme ni prijavilo maksimalno Stevilo igralcev 4:7) ali uradnih
oseb (Pravilo 4:2) potem je dovoljeno:
e da se v uradni zapisnik tekme registrira (vpiSe) uradno osebo, ki je bila pred tem
registrirana (vpisana) kot igralec,

e da se v uradni zapisnik tekme registrira (vpiSe) igralca, ki je bil pred tem registriran
(vpisan), kot uradna oseba.

Pri tem se mora upostevati mejo maksimalnega Stevila prijavljenih igralcev in uradnih oseb.

V zapisniku je potrebno popraviti (brisati) prvotno funkcijo igralca ali uradne osebe, ki je zamenijal vliogo. Iz
uradnega zapisnika ni dovoljeno namerno brisanje igralcev ali uradnih oseb v namen zamenjave vlog pri

maksimalnem Stevilu vpisanih oseb. Ni dovoljeno vpisati osebo kot igralca in uradno osebo hkrati.

IHF, kontinentalne in nacionalne zveze imajo pravico do doloCene spremembe pravil v okvirjih njihovih

pooblastil.

Osebne kazni (opomin, izkljuCitev) pri krSitvi ob zamenjavi funkcije igralca ali uradne osebe se ne

spreminjajo.
Menjave igralcev (Pravilo 4:4)
Igralec mora zapustiti in se vrniti na igriS€e preko obmocja namenjenega menjavam svojega mostva.

Poskodovani igralec, ki zapusti igriS€e ob prekinitvi igralnega €asa je izvzet.

Poskodovanega igralca se ne sme siliti, naj igris€e zapusti preko obmocja namenjenega menjavam svojega
mostva, ko je oc€itno, da potrebuje zdravniSko oskrbo znotraj obmocja za menjave ali v garderobi. Sodnika
lahko dovolita, da igralec, ki ga menja, vstopi na igriS¢e, preden ga posSkodovani igralec zapusti (posledi¢no

manjsa prekinitev igralnega Casa).

Vstop v igrisce (Pravilo 4:4-4:6)

Napaéna menjava se zgodi, Ce imata tako igralec, ki izhaja s igriS¢a, kot tudi igralec, ki vstopa na igriSce,

vsaj eno stopalo na igriS€u isto¢asno.



Vstop dodatnega igralca se Steje v trenutku, ko ima igralec, ki vstopa na igriS¢e obe stopali na igriScu, pri

tem pa noben soigralec ne zapusca igris¢a.

Krsitev €rte za zamenjavo se zgodi, ko ima igralec, ki izhaja ali vstopa na igriS€e, obe stopali na napacni

strani ¢rte za zamenjavo ali srediS¢ne Crte.

Dodatni igralec (Pravilo 4:6, prvi odstavek)

Rezervnega igralca, ki dodatno vstopi na igriSe brez menjave, se kaznuje z 2 minutno izkljucitvijo. V kolikor

igralca, ki je naredil napako ni mozno prepoznati, se upostevajo nasledn;ji koraki:
e Delegat ali sodnika vljudno svetujeta vodji mostva, naj imenuje krivega igralca.
e Imenovanega igralca se nato kaznuje z 2 minutno izkljucitvijo.

e V kolikor vodja mo&tva noCe sodelovati in ne imenuje krivega igralca, le—tega izbere delegat ali

sodnika. Izbranega igralca se nato kaznuje z 2 minutno izkljuditvijo.

Opomba:
- Samoigralce, ki so naigriS€u ob prekinitvi igre, lahko poimenujemo "kriv igralec" (igralec, ki je naredil
napako).
-V kolikor "kriv igralec" prejme tretjo izkljuCitev, se ga diskvalificira po Pravilu 16:6d.

Vstop igralca z napacno bravo ali Stevilko (Pravilo 4:7, 4:8)

Krsitev pravil 4:7 in 4:8 ne povzroCi spremembe posesti Zoge. Prekinitev igre bo privedla le do ukaza igralcu,

da popravi napako in ponovno za¢ne z metom za ekipo, ki je imela Zogo v posesti.

Tehnicni pripomocki v prostoru za menjave (Pravilo 4:7-4:9)

IHF, kontinentalne konfederacije in nacionalne zveze imajo pravico dovoliti uporabo tehni¢ne opreme v
prostoru za menjave. Opremo je treba uporabljati na pravi€en nacin in ta ne sme vkljuCevati opreme za

komunikacijo z diskvalificirano uradno osebo ali igralcem.

Nedovoljeni predmeti, celada, sc¢itniki za obraz in koleno (Pravilo 4:9)

Vsi modeli in velikosti $Citnikov za obraz ter Celad so prepovedani. To velja tako za cele S€itnike kot obrazne

SCitnike, ki samo delno prekrivajo obraz.

S¢itniki za kolena ne smejo biti sestavljeni iz kovinskih delov. Lahko so plastiéni, ki so v celoti zasg&iteni.



S¢itniki za gleZenj so lahko izdelani iz kovinski ali plastiénih delov, ki pa morajo biti v celoti zasgiteni.
S¢itniki za komolec so dovoljeni le, &e so v celoti izdelani iz mehkih materialov.

Pri upoStevanju tega navodila niso dovoljene izjeme. Uradna oseba mostva se lahko v primeru dvoma
posvetuje z delegatom ali sodnikoma, ki se bo/bosta odlocila o nadaljnjem ukrepu po Pravilu 4:9 in dodatnih
Smernicah in navodilih. Pri odlo€itvi o dovoljenju igranja z neustreznimi Sc¢itniki, je potrebno upostevati

morebitne nevarnosti takSnega ravnanja.
Odlocitev je bila sprejeta v sodelovanju z Zdravnisko komisijo IHF. Za dodatna pojasnila glej prilogo 1 in 2.

Smola (Pravilo 4:9)

Smolo je dovoljeno uporabljati. Dovoljeno jo je imeti na copatih, saj to ne ogroza nasprotnikovega zdravja

(4:9).

Smole pa ni dovoljeno nanas$ati in hraniti na rokah ali zapestjih, ker to ogroza nasprotnikovo zdravje (smola

lahko pride v kontakt z o&mi ali obrazom).
Nacionalne zveze imajo pravico do sprememb pravila.

Pomo¢ poskodovanim igralcem (Pravilo 4:11)

V primeru istoCasne poskodbe vec€ igralcev na igriS€u (npr.: zaradi trka), sodnika ali delegat dovoli vstop
dodatnih oseb na igriS€e, ki pomagajo poskodovanim igralcem. Pri zdravstveni oskrbi poSkodovanim

igralcem na igriS€u, sodnika in delegat spremljajo (nadzorujejo) zdravstveno sluzbo.

Poskodba vratarja (Pravilo 6:8)

Vratarja je zadela Zoga in je nezmoZen nadaljevati igro. V takem primeru je potrebno za&¢ititi
poskodovanega vratarja. Nadaljevanje igre je mozno izvesti na naslednje nadine: Zoga, ki se vrne iz

obmocja gola nazaj v igralno obmocje, ostane v igri.

a) Zoga preide vzdolzno ali pre¢no &rto igri$¢a ali pa leZi/se kotali v vratarjevem prostoru.
Pravilna interpretacija pravila: TakojSnja prekinitev igre, nadaljevanje s stranskim metom,
vratarjevim metom ali prostim metom glede na zgoraj omenjene primere (odvisno od
trenutne situacije ob prekinitvi).



b) Sodnika sta prekinila igralni ¢as (time-out) preden je Zoga pres$la vzdolzno ali pre¢no ¢rto
igriS€a ali ko Zoga lezi/se kotali v vratarjevem prostoru. Pravilna interpretacija pravil: Igra
se nadaljuje z metom, ki ustreza situaciji pred prekinitvijo.

c) Zoga je v zraku, nad vratarjevim prostorom. Pravilna interpretacija pravil: Po&akati
sekundo ali dve, dokler eno od mostev ne pridobi posesti nad Zogo. Sledi prekinitev (time-
out), igra pa se nadaljuje s prostim metom mostva v napadu.

d) Sodnik prekine igro ravno v trenutku, ko je bila Zoga v zraku. Pravilna interpretacija pravil:
Igra se nadaljuje s prostim metom za mostvo, ki je imelo zadnjo posest pred prekinitvijo.

e) Zoga se odbije od vratarja, ki ni zmozen posredovanja, nazaj v roke napadalca. Pravilna
interpretacija pravil: TakojSnja prekinitev igre, ki se nadaljuje s prostim metom mostva v
napadu.

Opomba:
V omenjenih primerih odlocCitev o 7-metrovki ni mozZna. Sodnika sta namenoma prekinila igro zaradi zascite

poSkodovanega vratarja. Namigovanje o neupravi¢enem pisku/odlocitvi sodnika je popolnoma neutemeljeno
14:1b.

Koraki, vodenje (Pravilo 7:3)

Z upostevanjem 7:3¢,d - kadar se igralec po prejeti podaji v skoku prvi¢ dotakne tal z nogo, se to ne Steje kot

prvi korak (ni€elni korak), toda sprejem Zoge v zraku se Steje kot prejeta podaja. Kadar igralec ujame zogo

v zraku, med vodenjem Zoge in v skoku se to ne Steje kot sprejem Zoge. Ko se z nogo dotakne tal po pric¢etku
vodenja Zoge, to brez dvoma pomeni izveden korak.
Stetje izvedenih podaj po opozorilnem znaku za pasivno igro (7:11)

Glej Prilogo 3.

Diskvalifikacija vratarja (Pravilo 8:5 Komentar)
Velja takrat, ko vratar pride iz vratarjevega prostora ali je v podobnem polozZaju zunaj vratarjevega prostora

in povzroc€i ¢elno tréenje z nasprotnikom.

Ne velja, kadar:

a) vratar tece v isti smeri kot nasprotnik, na primer po ponovnem vstopu na igrisc¢e iz prostora

za menjavo.

. Zoga je med

napadalcem in vratarjem, pri ¢emer se napadalec, ki teCe za Zzogo, ima moznost izogniti
trku.

V takih situacijah sodniki sprejmejo odloCitev na podlagi svojih opazanj dejstev.



Posredovanje zaradi dodatnega igralca ali uradnih oseb (Pravila 8:5, 8:6, 8:9, 8:10b)

V primerih krSitve pravil rezervnih igralcev ali uradnih oseb se pri odlocitvi o viSini kazni in nadaljevanju
igre uposteva nasledniji kriterij:

e Kdo; igralec ali uradna oseba.

e Preprecitev jasne priloZnosti za zadetek.

Z upostevanjem kriterija se lahko pripetijo nasledniji primeri:

a) Jasna priloZznost za zadetek, nato se na igri$§éu pojavi dodatni igralec, ki ni sodeloval pri
procesu menjave.

Pravilna interpretacija pravil: Dosodi se 7-metrovko in diskvalifikacijo s pisnim porocilom.

b) Napac¢na menjava; ¢asomerilec/delegat prekineta igralni ¢as pri jasni priloznosti za
zadetek.
Pravilna interpretacija pravil: Dosodi se 7-metrovko in 2 minutna izkljucitev.

c) Jasna priloznost za zadetek, nato se na igri§¢u pojavi uradna oseba.
Pravilna interpretacija pravil: Dosodi se 7-metrovko in diskvalifikacijo s pisnim porocilom.

d) Kot pri c), vendar brez jasne priloznosti za zadetek.
Pravilna interpretacija pravil: Dosodi se prosti met in progresivna kazen za uradno osebo.

Nadaljnji ukrepi pri diskvalifikaciji s pisnim porocilo (Pravilo 8:6, 8:10a, b)

Kriterij za to najviSjo obliko kaznovanja je definiran v Pravilu 8:6 (za prepovedano obna$anje) in 8:10 (za

nesportno obnasanje); glej tudi pravilo 8:3 drugi odstavek.

Posledica kaznovanja po Pravilu 8:6 ali 8:10, ed igralnim ¢asom se ne razlikuje od kaznovanja po Pravilih
8:5 in 8:9 (diskvalifikacija brez pisnega porocila), katerima je IHF dodal naslednjo dopolnitev: "potrebno je

podati tudi pisno porocilo — po tekmi, da lahko pristojni organi odlo¢ajo o nadaljnjih ukrepih."

Ta dopolnitev omogoca pristojnim organom odlo¢anje o nadaljnjih ukrepih. To ne pomeni, da morajo pristojni
organi obvezno ukrepati, saj bi to pomenilo prirejanje zapisanih ugotovitev sodnikov. V kolikor nadaljnje

ukrepanje po diskvalifikaciji ni potrebno, ni potrebno tudi porogilo.

Kriteriji za diskvalifikacijo s pisnim poroc¢ilom/brez pisnega porocila (Pravilo 8:5, 8:6)

Kriterij za pomo¢€ pri razlikovanju med Praviloma 8:5 in 8:6:

a) Kaj definira "posebno nepremisljeno” dejanje?
e Napadi in napadalno usmerjena dejanja.
e Neusmiljena ali neodgovorna dejanja brez pomisleka o odgovornem ravnanju.

e Nekontrolirani udarci (brez samonadzora).



e Zlonamerna dejanja.

b) Kaj definira "posebno nevarno" dejanje?
e Dejanja usmerjena zoper nemocnega/nezascitenega igralca.

e Ekstremno rizi¢na in resna dejanja zoper zdravja nasprotnika.

c) Kaj definira "naklepna" dejanja?
e Vsa zlonamerna dejanja.

e Namerno dejanje zoper telo nasprotnika z namenom prekinitve njegove akcije.

d) Kaj definira "zlonamerna" dejanja?

e Potuhnjena in zahrbtna dejanja zoper nepripravljenega nasprotnika.

e) Kaj definira dejanja, ki so "brez povezave z igralno situacijo"?
e Dejanja izvedena dalec vstran od igralca z zogo.

e Dejanja brez povezave s taktiko igre.

Vstop igralca v vratarjev prostor (8:7f)

V kolikor igra mostvo brez vratarja in izgubi Zogo, se igralca, ki vstopi v svoj vratarjev prostor in s tem pridobi
nepravi¢no prednost, kaznuje progresivno.

Pljuvanje (Pravilo 8:9, 8:10a)

Pljuvanje v osebo (pljunek zadane cilj) smatramo kot napadu podobno dejanje, ki se ga kaznuje v skladu s

Pravilom 8:10a (diskvalifikacija s pisnim porocilom).

Definicija razlike med "uspesnim" (pljunek zadane cilj; kazen pa Pravilu 8:10) in "neuspesnim" (pljunek
zgresi cilj; kazen pa Pravilu 8:9), ostaja nespremenjena.

Zadnjih 30 sekund (Pravilo 8:10¢ 8:11a, 8:104d 8:11b)

Zadnjih 30 sekund igre se pri¢ne ob koncu regularnega igralnega €asa (konec 2. pol¢asa) kot tudi ob koncu
drugega podaljSka. Zacetek "zadnjih 30 sekund" je ob 59:30 (ali ob 69:30, 79:30), ali ob 00:30.
Neupostevanje razdalje 3 metrov (Pravilo 8:10¢ 8:11q)

"Neupostevanje razdalje" vodi v diskvalifikacijo + 7 metrovko, e meta med zadnjimi 30 sekundami igre (!)

ni mogoce izvesti. Pravilo se uporablja, ¢e krsitev pride do izraza v zadnjih 30 sekundah igre ali istoCasno z



zadnjim signalom (glej Pravilo 2:4, 1. odstavek). V tem primeru bodo sodniki sprejeli odloCitev na podlagi

svojih opazanj dejstev (Pravilo 17:11).).

Ce se igra prekine v zadnjih 30 sekundah zaradi motnje, ki ni neposredno povezana s pripravo ali izvedbo
meta (na primer napacna zamenjava, nesportno vedenje v obmocju zamenjave), se uporabi Pravilo 8:10c
8:11a. Ce je met na primer izveden, vendar ga blokira igralec, ki stoji preblizu in aktivno uniéuje rezultat

meta ali moti izvajalca med izvedbo, se mora uporabiti tudi Pravilo 8:40¢ 8:11a.

Ce igralec stoji manj kot tri metre od izvajalca meta, vendar aktivno ne moti izvedbe, kazni ne bo. Ce pa
igralec, ki stoji preblizu, ta polozaj izkoristi za blokado meta ali prestrezanje podaje izvajalca meta, se
uporabi Pravilo 8:40¢ 8:11a

Diskvalifikacija v zadnjih 30 sekundah igre (Pravilo 8:10d 8:11b)

Kadar je obrambni igralec prejel diskvalifikacijo zaradi Pravila 8:5 in 8:6 v zadnjih 30 sekundah tekme, se

uposteva naslednje:
e krSitve Pravila 8:5 se kaznujejo z diskvalifikacijo brez pisnega porocila in 7-metrovko,

e krSitve Pravila 8:6 Komentar se kaznujejo z diskvalifikacijo s pisnim poroc&ilom in 7-metrovko.

Prednost v zadnjih 30 sekundah igre (Pravilo 8:10d 8:11b zadnji odstavek)

Sodnika prekineta igro in dosodita 7-metrovko najkasneje do trenutka, ko igralec pri jasni priloznosti ne

doseZe zadetek ali ko igro nadaljuje z dodatno podajo.

Pravilo 8404 8:11b velja, Ce je bila krSitev storjena med igralnim ¢asom ali istoCasno kot signal za konec
tekme (glej Pravilo 2:4, prvi odstavek). V tem primeru se sodnika dokon&no odlo€ita na podlagi njunih

ugotovljenih dejstev (17:117).

Pri krSitvi Pravila 8:5, komentar k pravilu ali 8:6 (vratar zapusti svoj prostor) v zadnjih 30 sekundah igre, se

vratarju dosodi diskvalifikacijo s 7-metrovko.

Uporaba video ponovitve (VR — angl. Video replay) (Pravilo 9:2)

V povezavi z odlocitvijo o uporabi tehnologije video ponovitve glede odlocitve ali je zadetek bil dosezen ali
ne, se podaljSa ¢as moznosti razveljavitve priznanega zadetka, ki je v skladu s pravilom 9:2 le, dokler se ne
izvede nasledniji zaCetni zaCetni met. Moznost razveljavitve zadetka se v tem primeru podaljSa do naslednje

menjave posesti zoge.

Za nadaljnje podrobnosti glejte Pravilnik o video ponovitvi.



Izvajanje stranskega meta (Pravilo 11:4)

Stranski met je izveden v smeri proti igriS€u, ko podaja preide stransko crto.

7-metrovka, kadar so vrata prazna (Pravilo 14:1, Pojasnilo st. 6¢)

Opredelitev Ciste priloznosti za zadetek v situacijah, opisanih v Pojasnilu §t. 6¢, ko obstaja jasna in neovirana
priloznost za met Zoge v prazen gol, zahteva, da ima igralec zogo v posesti in ocitho posku$a streljati
neposredno v prazen gol. cilj. Ta definicija Ciste moznosti za zadetek velja ne glede na vrsto krSitve in ne
glede na to, ali je zoga v igri ali izven nje, vsak met pa mora biti izveden s pravilnega polozaja igralca in

soigralcev.

Navodila za izvajanje metov (Pravilo 15)

Pravili 15:7,, tretji odstavek in 15:8 vkljuCujeta mozna primera napak pri izvajanju meta:
e izvajalec meta se ponovno dotakne Zoge, Se preden pade na tla (nepravilno vodenje),

e pri izvajanju meta, zoga ne sme biti v stiku s tlemi (izjema je vratarjev met).

V tem primeru se napake kaznuje v skladu s Praviloma 15:7 in 15:8 (popravek ali kazen).

Diskvalifikacija igralcev ali uradnih oseb (Pravilo 16:8)
Diskvalificirani igralec ali uradna oseba mora takoj zapustiti igriS€e in prostor za menjave. Po tem ne sme

imeti stika s svojim mostvom.

V primeru, da sodnika opazita dodatne krSitve diskvalificiranega igralca ali uradne osebe po nadaljevanju
igre, je to potrebno zabeleZiti v pisno porocilo. Ni pa dovoljeno, da se zaradi tega mostvo kaznuje z dodatno
izkljucitvijo nedolznega igralca na igriS¢u. To velja tudi v primeru, ko se diskvalificirani igralec ponovno vrne

na igrisce.

Skrajno grobo nesportno obnasanje po diskvalifikaciji (Pravilo 16:9d)

Ce je igralec, potem ko je prejel diskvalifikacijo, kriv izredno ne$portnega vedenja zaradi pravila 8:10a, se
igralec kaznuje z dodatno diskvalifikacijo s pisnim porocilom, ekipa pa se zmanj$a za enega igralca za 4

minute.

Obnasanje gledalcev, ki ograza igralce (Pravilo 17:12)

V kolikor se gledalci brezbrizno obnasajo do igralcev (npr.: uporaba laserskih kazalcev, metanje predmetov)



ter jih s tem ogrozajo, veljajo naslednja dolocila:

dokonéna in takojSnja prekinitev igre, v kolikor je to potrebno,
gledalce se vljudno prosi, naj prenehajo motiti igro,

gledalce, ki ne prenehajo z motenjem igre, se odstrani iz dvorane. Igra se nadaljuje, ko se doticni

gledalci dokon¢no odstranijo,
domace mostvo se vljudno naprosi, naj dodatno okrepijo varnostne ukrepe,

dogodke se opiSe v pisnem porocilu.

V kolikor opazimo nepravilnosti, ko je bila igra Ze prekinjena, velja Pravilo 13:3 (krSitve pravil, ko Zoga ni v

igri). Ce je bila tekma prekinjena ravno v primeru jasne priloZnosti za zadetek, velja Pravilo 14:1c (dosodi

se 7-metrovko). V vseh ostalih primerih se dosodi prosti met za mostvo, ki je imelo Zogo pred prekinitvijo, z

mesta, kjer se je nahajala Zoga ob prekinitvi.

1. Pravilnik o zas¢itni opremi in dodatkih je predstavljen v lo€enem dokumentu (4.9)

2. Vadbeno priporocilo z razlago "4 podaj" (pasivna igra).



Priloga 1

Pravilnik uporabe zas¢itne opreme in dodatkov je predstavljen v loéenem
dokumentu (Pravilo 4.9)

Priloga 2

Vadbeno priporocilo z razlago Stetja podaj pred 4. podajo:

Podaja soigralcu |Brez kontakta z Zzogo  |Pridobi  kontrolo|Igra se nadaljuje |Podaja
nad zogo se Steje

Podaja soigralcu |Dotik Zoge Pridobi  kontrolo| Igra se nadaljuje |Podaja
nad Zogo se Steje

Podaja soigralcu |Dotik/blok; Zoga pride|Brez kontakta z|Igra se nadaljuje |Podaja
nazaj do napadalca $5t.1|Zogo se Steje

Podaja soigralcu

Zoga po dotiku z
obrambnim igralcem
preide precno ali
vzdolzno Crto

Brez kontakta Z
Z20go

Stranski met za
mostvo v napadu

Podaja se ne
Steje

Podaja soigralcu

Prekrsek nad
napadalcem §&t.1 med
izvedbo podaje

Ne more pridobiti
kontrole nad zogo

Prosti met za
mostvo v napadu

Podaja se ne
Steje

Podaja soigralcu

PrekrSek  nad
napadalcem §t.2

Ne more pridobiti
kontrole nad zogo

Prosti met za
mostvo v napadu

Podaja se ne
Steje

Strel na gol Zoga se dotakne| Napadalec Igra se nadaljuje |Preklic znaka
vratarja ali ogrodja vrat | honovno pridobi za pasivno igro
kontrolo nad
Z20go
Strel na gol Zoga se dotakne|Zoga preide| Stranski met za Preklic znaka
vratarja ali ogrodja vrat |vzdolzno Crto mostvo v napadu |za pasivno igro
Strel na gol Brez akcije Brez akcije Gol, zaCetni met |Napad koncan
Strel na gol Vratar pridobi kontrolo| Brez akcije Vratarjev met Izgubljena
nad Zogo Zogal/koncan

napad




Strel na gol Zoga se dotakne| Soigralec vratarja | Igra se nadaljuje |Izgubljena
vratarja ali vrat ogrodja | pridobi  kontrolo zoga/kondan
nad zogo napad
Strel na gol Obrambni igralec|Brez akcije Stranski met zalPodaja se neg
odbije  zogo  preko mostvo v napadu |Steje
precne ali vzdolZzne Crte
Strel na gol Obrambni igralec Pridobi  kontrolo| Igra se nadaljuje |Podaja
blokira zogo nad zogo se Steje
Strel na gol Obrambni igralec Napadalec &t.1 |lgra se nadaljuje |Podaja
blokira Zogo ponovno pridobi se Steje
kontrolo nad
Z20go
Strel na gol Brez akcije Pridobi  kontrolo| Igra se nadaljuje |Podaja
nad Zogo se Steje

Vadbeno priporoc€ilo z razlago Stetja podaj po 4. podaji:

Strel na gol |Brez akcije Pridobi kontrolo nad Prosti met za|Pasivna igra
Zogo mostvo v
obrambi
Strel na gol |Dotik obrambnega | Pridobi kontrolo nad Igra se nadaljuje | Dovoljena
igralca Z0go dodatna
podaja
Strel na gol | Blok obrambnega igralca | Napadalec pridobi | Igra se nadaljuje| Dovoljena
kontrolo nad Zogo dodatna
podaja
Strel na gol |Blok obrambnega igralca | Napadalec  §t. 1| Stranski met za|Dovoljena
ponovno pridobil mostvo v|dodatna
kontrolo nad Zogo napadu podaja
Strel na gol |Obrambni igralec blokira Brez akcije Prosti met za|Dovoljena
z0go preko precne ali mostvo v|dodatna
vzdolzne Crte napadu podaja




Strel na gol

Prekrsek nad
napadalcem &t. 1 med
izvedbo podaje

Brez kontakta z Zogo

Prosti met za
mostvo Y,
napadu

Dovoljena
dodatna
podaja

Strel nagol |Zoga se dotakne vratarja Napadalec pridobi |lgra se nadaljuje|Preklic znaka
ali ogrodja vrat kontrolo nad Zogo za pasivno igro
Strel nagol |Zoga se dotakne vratarjal Zoga precka |Stranski met za|Preklic znaka
ali ogrodja vrat vzdolzno Crto mostvo v|Za pasivno igro
napadu
Strel na gol |Brez akcije Brez akcije Gol, zaCetni met|Napad koncan
Strel nagol |Vratar pridobi kontrolo|Brez akcije Vratarjev met Izgubljena
nad Zogo Zoga/kongan
napad
Strel nagol |Zoga se dotakne vratarjal Obrambni igraleg Igra se nadaljuje | Izgubliena
ali vrat ogrodja pridobi kontrolo nad Zoga/koncan
Z0go napad




V. Smernice o igris€u in golih

a.

IgrisCe (slika 1a in 1b) je zarisano s Crtami in ima obliko pravokotnika v merah 40x20
metrov. Ce se Zeli preveriti predpisana velikost igriS¢a, se to naredi z izmero diagonal, ki
igrisCa sta dolgi 28,28 metrov. Vse zarisane Crte na igriSCu morajo biti Siroke 5 cm, razen
Crte v vratih, ki je Siroka 8 cm (enako kot vratnici). Crte, ki loCujejo sosednja polja, se lahko
nadomesti z razlicno obarvanostjo teh polj.

Vratarjev prostor je sestavljen iz pravokotnika 3x6 metrov ter na vsaki strani Se s Cetrtino
kroga s polmerom 6 metrov. Oznacuje ga Crta vratarjevega prostora (slika 5), ki je zarisana
tako: pred vrati se na razdalji 6 metrov zariSe ¢rta (merjeno med zunanjima robovoma Crte
v vratih in te Crte), ki poteka vzporedno s ¢rto v vratih in je dolga 3 metre. Na obeh straneh
se ta Crta, do stika s pre¢no ¢rto igris€a, nadaljuje s ¢rto v obliki Cetrtine kroga s polmerom
6 metrov (merjeno od notranjega roba vratnice do zunanjega roba te Crte).

Crta za prosti met »9-metrovka« je &rtkana érta (sestavljena iz veé manjsih &rtic), ki je
zarisana vzporedno s Crto vratarjevega prostora, na razdalji 3 metre izven njega.
Posamezne Crtice prostega meta in vmesni prostori med njimi merijo 15 cm — slika 5).

Crta 7-metrovke je dolga 1 meter in je zarisana na sredini pred vrati, vzporedno s érto v
vratih, na razdalji 7 metrov (merjeno med zunanjima robovoma &rte v vratih in te ¢rte —
slika 5).

Mejna C€rta v vratarjevem prostoru je dolga 15 cm in je zarisana na sredini pred vrati,
vzporedno s Crto v vratih, na razdalji 4 metre (merjeno med zunanjima robovoma crte v
vratih in te Crte —slika 5).

Varnostno obmocje ob igris€u mora biti Siroko najmanj 1 meter, za precno Crto pa 2 metra.

Vrata (slika 2) morajo stati na sredini pre€ne ¢rte. Dobro morajo biti pritriena v tla ali v zid
izza njih. Okvir vrat, ki ga tvorijo dve vratnici in pre¢ka, mora imeti obliko pravokotnika, z
merami notranjih diagonal 360,5 cm (z odstopanjem % 0,5 cm). Vrata v viSino merijo 2
metra (od tal do precke) in v Sirino 3 metre (med vratnicama). Okvir vrat in €rta v vratih
morata biti v navidezni navpi¢ni liniji. Prednja stran vratnice sega 3 cm Cez pre¢no Crto v
igrisce.

Okvir vrat mora biti narejen iz enotnega materiala (npr.: lesa, lahke kovine, umetne mase)
in mora imeti kvadratno obliko (8 cm). Robovi morajo biti zaokrozeni s polmerom 4 mm (+
1 mm). Tri povrSine okvirja vrat, vidne z igriS¢a, morajo biti po vsej dolzini v obliki barvnih
polj pobarvane z dvema kontrastnima barvama, da se vrata jasno lo€ijo od ozadja. Barvna
polja v obeh vogalih vrat merijo 28 cm in morajo biti enake barve. Ostala barvna polja
merijo 20 cm. Vrata morajo biti enake barve na obeh polovicah igriS¢a. Na okvirju vrat, ki
stoji izven igris€a mora biti name&¢ena mreZa na nacin, da Zoga ob zadetku ne more zleteti
skozi vrata v prostor za vrati. Vrata morajo imeti namesceno tudi dodatno mreZo izza ¢rte
v vratih, oddaljeno med 60—70 cm. Pritrjena mora biti na zgornjem nosilcu vrat na nacin,
da visi do tal, da se Zoga, ki prileti v vrata, ne more neposredno odbiti nazaj na igrisce.

Globina mreze v vratih izven igriS€a mora biti zgoraj 0,9 metra in spodaj 1,1 metra, merjeno
od zunanjega dela okvirja vrat in ¢rte v vratih, s toleranco pri obeh (x 0,1 metra). Odprtine
v mreZi naj ne bodo vecje kot 10x10 cm. MreZa mora biti na okvir vrat pritrfjena na vsakih
20 cm. Obe mrezi v vratih je dovoljeno zavezati na nacin, da Zoga ne more oblezati med
njima.

Varovalna mreza za vrati (Ce obstaja) naj bo namescena na sredini za vrati na razdalji 1,5
metra od zunanjega roba igriS€a. Visoka naj bo 5 metrov in dolga od 9 do 14 metrov (vse
mere so priblizne).

ZapisniSka miza mora biti postavljena izven igriS§¢a ob vzdolZno Crto, kjer sta prostora za
menjave. V oba prostora naj sega z enako dolzino. Dolga je lahko najvec 4 metre, zaradi
boljSega pregleda pa naj bo postavljena 30—40 cm nad igris€em.



k. Vse mere morajo izpolnjevati standard ISO (mednarodna organizacija standardov) 2768—
1: 1989.

l.  Vrata morajo izpolnjevati standard CEN (mednarodno zdruZenje norm), v okviru standarda
EN 749, v povezavi s standardom EN 202.10-1.

Slika 5: Gol in razdalj
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